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Maista makuja mahan taydelti

¢ 007y ¢4
S 1S alt() ja kulje omia polkujasi

RN 5 kuntaa e 2 kansallispuistoa ¢ Lauhanvuori-
Himeenkangas UNESCO Global Geopark e satoja
Loydi omat polkusi 4 kilometreji retkeily- ja pyoriilyreitteja o Liihiruokaa lahelta

etelaiselta Etela-Pohjanmaalta

TAilld ruoka ei ole vain osa matkaa - se on syy lihted liikkeelle. Maisema kertoo, misti maku
syntyy: pelloista, tiloista ja tekijoista, joiden tyo nikyy jokaisessa annoksessa.
Pitkospuilta kahvipaussille 6
Eteldiselli Eteli-Pohjanmaalla lakeuden pelloilla kasvaa suomalaisen ruoan perusta. Tailla
todella niet, misti ruoka tulee: se kasvaa ympirillisi ja piaityy maukkaana lautaselle ja lasiin.
Perunap elloilta pitop oytiin 8 Perinteisti ammennetaan uutta, ja tekijit tekevit rohkeasti omalla tavallaan - rehdisti ja
tinkimétti laadusta.

Ruoka ja juoma ovat enemmén kuin osa matkaa. Ne Kertovat paikasta, sen ihmisisti ja
tekemisesti. Avoin lakeus on tilaa, juuria ja selkeytti - se nikyy myos maussa. Ja kun poyti
katetaan, sinut kohdataan lampimésti ja valittomasti, sill
Eteli-Pohjanmaan ruoka ja juoma on syy tulla, viipyi ja palata.

Susiluolasta Savannille 10

Tervetuloa eteliiselle Eteld-Pohjanmaalle,
Ruokaprovinssiin, Suupohjan sydéimeen!

Maut matkailueliimyksiksi-hanke oli mukana kehittiméssi eteldisen Eteli-
Pohjanmaan ruokamatkailua kohti herkullisia kohtaamisia vuosina 2024-2026.
Hanketta rahoitti Leader Suupohja EU:n maaseuturahoituksesta
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oydi omat polkusi eteliiselti
Pitkospuilta kahvipaussille  Eteld-Pohjanmaalta

Retkeile, ihastele maisemia ja hengiihdi luonnon &irelli.

Vaikuttavia maisemia, luontopolkuja, jokilaaksoja, kanjoneita

ja jadkauden muovaamia nahtivyyksii. Retken varrella voit Kun etsit luonnon rauhaa, palkathla
pysihtyi paikallisiin kahviloihin, leipomoihin ja makuj atai yllattavia tarinoita:

makueliimyksiin, jotka tiiydentivit péivin luonnossa.

Tamén esitteen kolme teemaa johdattavat

Perunap ellOllta pltop Oytlln sinut eteliisen Eteld-Pohjanmaan

Tutustu paikallisiin makuihin, tekijoihin ja ruokaperinteisiin. maisemiin, makuihin ja elimyksiin.

Matka vie sinut pelloille, tiloille ja nykyaikaisten pitopoytien
airelle. Alueen lihiruoka, kahvilat ja ravintolat kertovat

Voit seurata yhti polkua tai poimia parhaat
tarinaa eteléipohjalaisesta ruokakulttuurista parhaimmillaan. ¥ D p P

palat jokaisesta ja rakentaa oman
unelmamatkasi.

Jokainen vuodenaika ajankohtaisine

SUSIIHOlaSta Savannllle tapahtumineen herittii kohteet ja ilmiot

Liihde loytoretkelle alueen tarinoihin ja erikoisuuksiin. eloon omalla uniikilla tavallaan. Lihde
rohkeasti makumatkalle vuodenajasta

Esihistoriallisista 1oydoistii kulttuurikohteisiin ja ylléittiviin
néihtivyyksiin, makueliimyksisti puhumattakaan - tilla riippumatta!

polulla kohtaat paikkoja ja tarinoita, joita et Ioyda varmasti

mistiin muualta maailmasta.

‘ Kahvila, ravintola, tilausravintola, B&B kohde

Reiteillii eriviiriset salmiakki- Tuottaja, jalostaja, tilamyyméld o
kuviot opastavat sinua kohteisiin: Eliimykset, ostokset ja muut palvelut tai nihtivyys \ * O i
-y 5



gai.  Pitkospuilta kahvipaussille

Retkeile, ihastele maisemia ja hengihda

ARG 1K i kahvikupin ja leivonnaisten aérelli.

Tutustu niihin upeisiin retkikohteisiin
ja ihastu lakeuksiin, suoluontoon ja maisemiin!

Kabalo,

Kangasjirven leirintialue, Karijoki

Kauhanevan—Pohjankankaan

_ Isojoki A
| Café Syreenikuja, kansallispuisto
Teuva Kauhajoki & Karvia
Katikankanjoni,
" Kauhajoki
Café Frookyni,

‘ Teuva

Nummijirvi Camping, |

Lauhanvuoren kansallispuiston polut ja
pitkokset, Isojoki & Kauhajoki

Peurajirven esteeton patikkareitti,

Kauhajoki Karijoki

Ojalan ngqu’ Katjan Vohvelikahvila,
Kauhajoki joki
S Kauhajoki

Valkoinen Puu, ‘

Kauhajoki

Loyda lisai makuja:
Visitsuupohja.fi/kahvilat

Kakkorinvuori,
Karijoki

Muinaisvuorten reitisto,
Karijoki & Teuva

Pappilankankaan ja Parran reitistot,
Teuva

Lintuneva & Samuli Paulaharjun polku,
Jyllinkosken alue, Sillinpolku,
Saarijirven esteeton reitti,

Kurikka

Kahvila Laturi,

‘ Kauhajoki

Camping Jurva, '
Kurikka, Jurva

=

‘ Lounasravintola Kotoosa,
Kurikka, Jurva

Bistro 61300,
Kurikka

Kahvila Mokka,
‘ Kurikka
Torin Tottero,

Kurikka = =

Hyggis Café & Bakery,

Kurikka ‘

1tka1.no Canyonél_ __l_.,m";uﬂ-i_ .
Camping, Kurlkzl;l ‘ v

ey




Perunap ell()ilta pit()p 6y’[ii11 Ps. Varmistathan aukioloajat ja muut tiedot aina

ennen vierailua kunkin kohteen nettisivuilta!

Tutustu paikallisiin makuihin, Hotelli Ravintola Jurva, W
tuottajiin, tekijoihin ja Kurikka. Jurva MR, S
Lauhansarven luontomatkailu- 3 By . Kurikka, Jurva : !
ruokaperinteisiin:

X b

keskus, Isojoki

¢

Eaen stola, Ohriluoman luomutila, T,

Isojoki F=ltg
Karijoki Piiiviirinteen L il
divirinteen Luomutila, Pitkiitupa,

Kurikka, Jurva

Wiljamo Bakery, Ruokapirtti, ’
Isojoki Teuva

Tunnelmari, ‘ Opintola B&B,
Kauhajoki Teuva
‘ Laidun Hereford,

Reinon Tupa, ’
Kurikka

Rinta-Tassin mansikkatila, ‘

. Kurikka
B Oja-Nisulan kanala, ‘
Kurikka ‘.
Oy Linseed Protein Finland, Wanha Asema,
Kauhajoki Ocean Dragon, Kurikka
Luomanvarren Highland, Kurikka .
Kauhajoki Kotipata, Casa Kukko, Kauhajoen X gﬁ* VG
Krouvi, Pancho Villa ” Pellolta, tiloilta ja tekijoilt: Hotel Kurikka, TR
‘ & Sanssinkartano KUKKasmien suoraan pitopoytaan. - Kurikka 3 “'«u ’ v ’,’ e
. °yy1e . . . 9 o < . > / 4
Riverhill’s Highland, Juuren Tupa, Kauhajoki Mar]at.llaj Savilahti Highland, -n = Q *.\ < TR ,
Kauhajoki Kauhajoki ‘,3 &
auhajoki Kauhajoki Kurikka ’ ;p . 1 {
Rantalan Liha, , ) .
Kauhajoki o

Outin Lounasbuffet

‘ﬁ
> Elsa Resort, { \"'
N

Loyda lisai makuja: i Ka??a] gi Kauhajoki  Vuorusluoma Highland, \ e .
Visitsuupohja.fi Kurikka :




Susiluolasta savannille

Lihde loytoretkelle alueen tarinoihin,
erikoisuuksiin ja ihanuuksiin.

Iso-Kakkori, Karijoki
Villa Miilia,
Karijoki

Susiluola, Karijoki

Yllity ja koe eléiimiisi eléiimykset!

Myrkyn hevoskyli,
Karijoki
Tripuusen Puutarha
Myrkyn Vapaa-aika- Kurikka
keskus, Karijoki
Geopark-Keskus Kide &

¢

e L Maailman suurin Eduskuntamuseo,
i ‘ perunankuorimaveitsi, Kauhajoki
ey I Isejoen Eliinhoitola, Isojoki IKH Areena ‘
4 - o
"y Isojoki Kauhajoki
Sahtiopisto, Retkinummix,
by Isojoki Maailman suurin keihis, Nummirock, Kammikyla,
,._‘.- ‘ M a Alpon Savanni,
| Nummijirvi, Kauhajoki
‘ Kivijata, ‘ Rauniokirkko, : :
‘ Isojoki Teuva Botnia Golf &
4 L Ravintola Raffi,
Spitaalijarvi, Tove Janssonin Kauhajoki
Isojoki maalaama ‘
alttaritaulu, Taikapolku,
B v = . Kauhajoki «
Lankatalo Tapi on kauppa, Lauhakangas {\dv.entures,
4 Kauhajoki

Kauhajoki ,

=

bt iz elimyksii: . Lk
Visitsuupohja.fi

Jyllinkosken Séihkopuisto
& kioski-kahvila,

‘ Kusikivi, .

Kurikka

Kurikka, Jalasjirvi

‘ Art House Jurva,

e - : Kurikka, Jurva
Kurikka Niirvijoen Vapaa-ajan alue,

Kurikka, Jurva
‘ Bolniaring,

Kurikka, Jurva .
Jurvan Puuseppimuseo,
L Kurikka, Jurva

Rypolin Torppa, e
Kurikka ‘
: ‘Lakkitehdas,
Pramia, I Kurikka

Kallion Kamut,

Kurikka, Jalasjarvi

~ " “Juha Miedon patsas;
Juustoporiti,
Kurikka, Jalasjirvi

Kurikka ‘
Loukajanvuoren
‘ : néikotorni,

Kurikka, Jalasjirvi

Jokipiin Pellava,

Pirunpesi, ‘ x 2
Kurikka, Jalasjirvi =~ - Kurikka, Jalasjarvi . o

[N



YHDESSA
KOETTAVAKSI
JA MAISTETTAVAKSI

Etelidisen Etela-Pohjanmaan
parhaat maut, maisemat ja uniikit
elamykset.

Tule kokemaan aito pohjalainen
vieraanvaraisuus!
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LISAA KOHTEITA, TARINOITA JA AJANKOHTAISTA:

visitsuupohja.fi visitkurikka.fi lhgeopark.fi
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