Luonto, ruoka, tarinat, ruokatuliaiset ja -muistot
seka pohjalaisuus —-Mita ne tarkoittavat?
Ja miten me taman myymme ja markkinoimme?

29.4. Makuja & matkailua, Tarinoita & toiveita tyopajan
ryhmatyo ruoka- ja elamysmatkareittien taustalle

Koonnut, rikastanut ja tarinoiksi sepittanyt
Teija Koivisto
Maut matkailuelamyksiksi-hanke

Aineistot on tuotettu osana Leader Suupohjan EU:n maaseuturahoituksesta rahoitettua Maut matkailuelamyksiksi-hanketta.
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Taustoitusta sisallolle...

e Tassa ryhmatydssa mietittiin sisaltoja ja vetovoimatekijoita jotka
toimivat tuotteistuksen keskidssa. Sisallot tarjoavat ideoita
toimijoille seka olemassa olevien palveluiden kehittamiseen ja
markkinointiin kuin myos uusien ideoiden toteutukseen. Kaikki
osallistujat antoivat jokaiseen ryhmaan oman panoksensa.

e TyOpajan osallistujat tuottivat sisaltoa, ideoita seka havaintoja
jalostettavaksi. Projektipaallikko kavi sisallot lapi, muokkasi,
tarinallisti ja rikasti, hyodyntaen myos tekoalyn mahdollisuuksia.
Projektipaallikko lisasi mukaan myos SWOT-analyysin, joka
pohjautuu tyopajoissa kaytyihin oppeihin ja keskusteluun seka
taustamateriaaleihin, joita alueelta on saatavana.

* Aineistokokonaisuus on laaja ja selkeasti kayttokelpoinen, siihen
kannattaa tutustua ajan kanssa.

 Kiitos kaikille aktiivisesta otteesta ja aiheen tyostamisestal




1: Tarinoita ja ruokaa

* Millaisia ruokaan tai jJuomaan liittyvia
tarinoita, sananlaskuja tai muuta
erityista alueella on?

* Mita perinteita, valmistustapoja,
erikoisia raaka-aineita tai vahvoja
henkildhahmoja voisi hyodyntaa?

* Millaiset elamyspalvelut tukevat tata
tarinaa?

* Miten kahvilat, puodit tai muut kohteet
tukevat tata tarinaa?

* Muita ideoita (Sisalto, tarinalliset
elementit, palvelut/tuotteet, kenelle
Sopii?)

”Tadlla ei tarvitse keksid tarinoita — ne ovat
jo taadlla. Kivijadoissa, joita jédkausi
muovasi. Hyypdnjokilaaksossa, joka kuiskaa
hiljaisuuden sédvelmdd. Katikankanjonissa,
jonka kalliot kertovat ikiaikaista kieltd.
Kyronjoen latvavesilld, missd vesi tietdd
kaiken, mutta ei paljasta heti. Tddlld ilmassa
ei ole vain happea, vaan puhtautta
hengittdd. Tdssd hiljaisuudessa on kaiku,
joka ei unohda. Tdmd on Eteld-Pohjanmaa —
missd eldmd ei ole kulissi, vaan
kohtaaminen: Ihmisten, makujen, metsien ja
murteen.”



1: Tarinoita ja ruokaa

Pontikka

Pellava

Peruna

Sahti

Tyrni

Uunijussi

Kotijuusto

Ruisreikaleipa
Piimavelli ja klimppisoppa
Parempaa lihaa kuin Tinderissa
Highlander tilat
Kauhajoen Ruokamessut
Villa Miilia, spuuli, kahvila

Helmin Kortteeri; Helmi Saarikoski
edellakavija kasvisruoan suhteen

Spitaalijarvi

Lauhan sormet, Huhtakorpi

Kyllikki Saari

Ojalan Pakarin historia: Nikolai
Ojala ja kiertavat leipurit

Valkoisen Puun tarina

Katjan Vohvelikahvilan tarina
Alpo Koivumaki ja Alpon Savanni
Kammikylan Erkki Kalliomaki
Agnes Sjoberg

Sanssin kartanon historia

Tokerotie: nimi siita, etta ruokaa
ei ollut ja tien tekikjoille tehtiin
vedesta ja jauhoista tokeroa
syotavaksi

Hames-Havusen historia
Metsapeurojen mailla

Hiljaisuus, puhdas ilma hengittaa

Moon kotoosin Isooltajoelta,
johona halla panoo
aidanseipahatki.

Ei ndlakaanen tieda kuinka
vaikiaa on syonehen olla.

Moon Kurikasta ja kropsua
evasna.
Lapinkaivo

Isoon lusikan pitadja = Kauhajoki
Kokka ja kokkiminen
Yritteliaasyys

Aitimaan antimet, pellot, suot ja
metsat

Hyypanjokilaakso
Katikankanjoni
Kyronjoen latvavedet

Jaakauden ilmio6t, Kivijadat

Murre-servetit,
murresanojen
hyodyntaminen
Duudsonit

Tamsin Puutarha
Kauhajoen Laatuleipurien
naurisleipa

Isojoella maailman suurin
perunankuorimaveitsi ja
maailmanennatys v. 1984,
Soppakoulun tarina
Koskenkorva ja viinatie
Kyronkankaan kesatie
Mammi ja Juha Mieto
Knuuttilan kievarin tarina
Nummijarven kievari



Etelaisen Etela-Pohjanmaan tarinat — missa
hiljaisuuskin kertoo enemman kuin tuhat sanaa.

Eteldisen Eteld-Pohjanmaan maisemissa hiljaisuus ei ole tyhjdd. Se on hengitystd, joka kantaa menneisyyden makuja ja ihmisten tarinoita. Kun ilma on puhdasta
hengittdd, sanatkin painuvat syvemmdlle.

Jossain taalla kulki esi-isamme Jussi kuokkansa kanssa, ja hanen muistonsa viipyilee vield usvaisina aamuina metsateiden varsilla. Toisaalla Tokerotie muistuttaa
niukkuudesta — kun ruokaa ei ollut, teiden tekijoille keitettiin vain vetta ja jauhoja. Tokeroa. Elama jatkui. Mutta tama alue ei ole vain menetysta — se on myds
sitkeytta ja luomisen voimaa. Nikolai Ojalan perustama Ojalan Pakari syntyi ajasta, jolloin leipurit kiersivat talosta taloon. Leipa nousi uuneissa ja tarina ihmisten
mielissa.

Valkoinen Puu kertoo tarinaa rakkaudesta, muutoksesta ja makujen liitosta. Katjan Vohvelikahvila taas on osoitus siita, kuinka sydamella ja sokerilla tehdaan jotain,
mika jaa mieleen — ja kielelle. Sanssinkartanon seinissa humisevat vuosisadat, ja Himes-Havusen talonpoikaismiljodn tarina tuoksuu navetalta, leivinuunilta ja
ikiaikaiselta arjelta.

Jos kuljet Alpon Savannille, tavoitat Alpo Koivumaden unelman — eldinten valtakunnan keskelld romusta tulee taidetta. Tai Kammikyldassa, missa Erkki Kalliomaki on
rakentanut kokonaisen maailmansa, jonne kiire ei ulotu. Ja sielld jossain, hiljaisuuden laidalla, Agnes Sjobergin henki — Suomen ensimmainen naiselainlaakari —
muistuttaa, etta taalta on aina lahdetty rohkeasti. Tama on eteldinen Etela-Pohjanmaa: metsdapeurojen maita, ruoan tarinoita, ihmisten tekoja. Paikka, jossa historia
ei ole museoesine, vaan tuore leipd, joka katetaan poytaan tanaankin.

Mutta eteldisen Etela-Pohjanmaan tarina ei ole koskaan valmis — se kasvaa murteessa, joka painetaan vaikka murre-servetille, ja loistaa silmakulmassa kuin
Duudsonien hulluus ja heittaytyminen. Rakkaus omaan seutuun nakyy niin Tamsin Puutarhan salaateissa kuin Kauhajoen Laatuleipurien naurisleivadssa, joka
maistuu lapsuudelle, pellolle ja perinteelle.

Isojoki pitaa kiinni omaperadisyydestaan — eihadn sita joka pitdjalla ole maailman suurinta perunankuorimaveistd, eikd maailmankuulua perunankuorimisennatysta
vuodelta 1984. Taalla juhlitaan arkisia ihmeitdkin, silla tiedossa on, etta koviakin aikoja on ollut, jolloin Isoollajoella on halla pannut aidanseipahatkin. Kauhajoen
Soppakoulun kattiloissa ei haudutettu pelkastaan ruokaa, vaan yhteisollisyytta ja ymmarrysta. Ja jos oikein tarkasti kuulostelee, saattaa tuuli kuljettaa viestin
Koskenkorvalta, missa viinatie kulkee tarinoiden mukana. Se on my6s kulttuuria, kuten Kyronkankaan kesatie, joka halkoo ajan ja luonnon kuin vaeltaja ajatuksiaan.

Ja entdpa mammi ja Juha Mieto — kaksi paikallista klassikkoa, joista kumpikin herattaa kunnioitusta ja hymya. Mieto on mies, jolle myés mammi on maratoni:
hitaasti nautitaan ja pitkalle kantaa. Knuuttilan kievarin tarina ei ole pelkkda mennytta — se on yha lasna, kun kahvi kaadetaan paksuun posliinikuppiin ja tarinat
saavat jatkoa. Samoin Nummijarven kievari, jossa voi yha tuntea sen ajan tuoksun, jolloin reki toi vakea tansseihin ja jalkineet jatettiin eteisen penkille.



2: Luonto lautasella

* Missa ja miten luonto voisi nakya
J .. P y ”Luonto lautasella — kun metsd astuu siséidn
ruokaelamyksissar: ravintolaan

° L||ttyyko reittiin ruokailua Iuonnossa, Lugntokvoi oll</a l(jsnlij illrg(qn, ettq astu-taan ulos. Se
retkievaita tai luonnontuotteiden voi [Loksua kuusenkerkkateessd, maistua

riistassa ja ndkyd maitohorsman kukassa

hyOdynta miSté EIa myksisséi (pOiminta/ lautasen reunalla. Se voi kertoa tarinaa

j at kOj alostus , tyo P aj d t) ? katajanoksasta poyddlld, saviastioista ja
. . revontulien hehkusta valokuvassa. Tuo luonto
° VO_I.kO G eopa rk Ja G EOfoor-teemaa ravintolasi siséidn: Kaytd paikallisia ja villindg
hyodynta a joten kin? kasvaneita raaka-aineita. Kerro tarinat — pellolta

poytddn, metsdstd lautaselle. Missd vilja kasvoi,

* Muita |d¢0|ta (Slsa |tO, tarinalliset kuka sai hirven saaliiksi ja kuka keitti mehun?
elementit, palvelut/tuotteet, kenelle  rakenna tunneima, jossa luonto on ldsné valossa,

SO pll?) tuoksussa ja tarinassa, hetki jossa asiakas
unohtaa olevansa siséllé — koska metsd on tullut
hdntd vastaan.”



2. Luonto |

Koristelu/ruoka

Syotavat kukat, katajanoksat koristelussa

Kuusenkerkat, kuusenkerkkatee ja muut
jalosteet

Mahla
Nokkoset ruoassa, hyvinvoinnissa
Raparperi

Sahti ja sen monet ulottuvuudet:
juoma/limppu/jalkakylpy, saippua jne

Maskilimppu, maskisampylat
Maitohorsma salaattiin parsan tilalle
Tmi Tunnelmarin hillot ym. Tuotteet
Makusiirapit yrteista ym.

Pellavan hyédyntaminen

Hevievaat: Sahtilimppu, highland
lihasdilyke, kukkasmaen mustikkamehu,
nevalan perunamuusi, Ojalan pullapitko,

Rantakallion salaattijuusto, Tamsin salaattia,
Juustoportilta tuotteita

Rantalan lihan tuotteet, sailykkeet, tuoreet
ja savustetut lihat

Riista: Hirvi, peura, kauris, jénis, kanalinnut,
fasaani,

Tyrni

Yrittien uuttaminen teeksi ja juomiksi

autasella

Tarinat

Vilja viereiselta pellolta, sienet lahimetsasta,
marjat omasta puutarhasta

Kalaisat jarvet ja joet, joissa on kalastettu jo
vuosisatojen ajan

Suon mystiikka: Suosta on saatu elantoa ja
leipaa poytaan

Lantinen ruokakulttuuri vs itdinen
ruokakulttuuri: Perinteiden kohtaaminen

Tarinat metsdstyksestd, komeista saaliista ja
kulmakunnan isoimmista hirven
lapiosarvista

GEOfood ruoan yhteys geologiaan,
esimerkiksi Lauhanmaan hirviburger, jossa
tarinalla on tarkea roolinsa

Jokaisenoikeuksista kertominen ja sen
tarinallistaminen

Yottoman yon alla kasvanut vilja, pellava,
peruna ja uniikki maku

Revontulien hehkusta ja mystiikasta saa
ruokailuun monta tarinaa

Yhteys luontoon ei tule vain raaka-aineista,
vaan myos siitd, missa ja miten syodaan.
Ulkona ruokailu, hiljaisuus, luonnon aanet,
ymparoiva maisema

Menetelmit

Luksusruokaa avotulella
Puhtaat maut ja aidot raaka-aineet
Paikalliset astiat, keramiikka

Ruoan valmistus paikanp&alld, esim.
loimulohi, savustus

Itse kerattyjen marjojen keruu, kasittely ja
nauttiminen osana tuotteistettavaa palvelua

Ruokatuliaiset: Sienisuola, yrttisuola, hillot,
mehut

Nuotion hyddyntaminen ruokailussa:
Tikkupullat, pihvien paistaminen,
evasleipien lammittaminen nuotiolla

Erilaisien lattyjen paistaminen, taikinaan
voisi laittaa yrtteja ja kerata marjoja
lisukkeeksi

Evaspaketti ja reseptit/ohjeet pyoraretkelle
mukaan

Pop up ravintola metsdssa (Esim.
Metsaresto Viro)

Aistiretket, joissa yhdistyy
luonnonhavainnointi ja ruoan maistelu

Tekemista

Ruokailu luonnossa, nuotio, evaat
Evdskorien myynti

Marjapolku

Kotaruokailu

3 ruokalajin menu

Tavallinen arkiruoka eri tavalla-kontrastit
”jdinen appelsiininlohko”

Retkiruoka-kurssi

Luonnon yrttien kerddminen ja niistd ruoan
valmistaminen

Kansallispuistojen hyédyntaminen,
retkiopastukset ja juurevat evaat,
pakkaukset, nokipannukahvit, maitopullot:
Raaka-aineita luonnosta lisaksi

Metsdn eldinten bongaus, esim. hirvien,
metsdpeurojen

Sieniretket opastettuina

Sienistd, marjoista, riistasta ruoanvalmistus
kurssit

Metsastysretkelle osallistuminen ja riistan
kasittelykurssi peraan, lopuksi ruokailu

Nuotiomakkaran yhteydessa makkaratikun
vuoleminen



Luonto lautasella — elamys,
joka alkaa sammalpoluilta

Kuvittele hetki: asiakas saapuu metsan siimekseen, missa katajanoksa tuoksuu jo
ennen ensimmaista suupalaa. Han istuu nuotion aarelle, kuuntelee hiljaisuutta ja
maistaa kuusenkerkkasiirappia paistetun ahvenen kyljessa. Tama ei ole vain ateria —
tama on tarina luonnosta, jonka juuret ulottuvat pellon pintaan, suon
sammaleeseen ja jokiveden kirkkauteen.

Yrittajalle "luonto lautasella” on enemman kuin trendi. Se on mahdollisuus kytkea
matkaililja maisemaan — antaa heidan kerata nokkoset omiin kasiinsa, paistaa
tikkupullaa itse veistetylla makkaratikulla, maistaa maitohorsmaa salaatissa tai
haistaa sahdin aromit limpun pinnassa.

Luonnosta voi syntya:

* Kolmen ruokalajin menu, jossa juurekset on nostettu laheiselta pellolta ja
jalkiruoassa maistuu yottoman yon tyrni.

* Pop up -ravintola kuusimetsassa, jossa lohi loimuaa ja jokaisella suupalalla on
tarina.

* Aistiretki, jossa yhdistyvat luonnon havainnointi, villiyrttien tunnistus ja
yhteinen nuotioateria.

Raaka-aineet eivat ole vain tuotteita — ne ovat kerrontaa:

Mahla virtaa kevaalla kuin luonnon oma eliksiiri. Pellava, peruna ja vilja kantavat
mukanaan tarinoita isovanhemmista ja ikiaikaisesta elinkeinosta. Riista, kuten hirvi,
jénils tai kanalintu, kertoo metsastyksen perinteista ja sukupolvien yhteisesta
saaliista.

Ja entapa evaat? Ne voivat olla sahtilimppua, Highland-lihasadilyketta ja Kukkasmaen
mustikkamehua — pakattuna huolella pyoraretken koriin reseptivihon kera. Kun
luonto tuodaan osaksi ruokaa, ei kyse ole pelkastdaan sydmisesta. Kyse on
yhteydestda — maisemaan, aikaan, tarinaan. Se voi syntya kotaruokailusta,
sienikurssista, tai revontulien alla jarjestetysta illallisesta. Se on luksusta ilman
kimalletta — puhtaita makuja, aitoutta, elamyksia.

Kun luonto astui sisaan —
ravintola, jossa metsa hengittaa

Asiakas avaa oven, ja ensimmaiseksi han haistaa sen: hienovarainen
savun ja kuusenkerkkasiirapin tuoksu leijuu ilmassa. Poytaan kannetaan
pellavalla peitetty leipakori — sisalta 16ytyy lammin maskilimppu ja ohuet
siivut katajanmarjoilla maustettua riistaa. Lautasen koristeena ei ole
mikaan satunnainen yrtti, vaan maitohorsman kukka, jonka keittiomestari
itse kerdsi aamuvarhain lahiniitylta.

Tassa ravintolassa luonto ei ole vain ruoka — se on kokemus.
Se on tarina, joka alkaa lautaselta ja kulkee pellon halki metsaan ja
takaisin.

Kuusenkerkkatee hoyryaa savikupissa, jonka on valmistanut paikallinen
keramiikkataiteilija.

Sahtilimpun maku kertoo mallasperinteista, ja villiyrttien siirapit
viimeistelevat jalkiruoan, joka on saanut inspiraationsa yottomasta yosta.
Valaisimet ovat muotoiltu heinankorsista, poytien koristeina katajanoksia.
Seinalla roikkuu valokuva revontulista — juuri niista, jotka hehkuivat
taivaalla, kun ravintolan ensimmainen riistamenukonsepti syntyi. Tarjoilija
kertoo tarinan siita, kuinka lahimetsan sienista syntyy kolmen tunnin
umamipohja, jota kaytetaan kastikkeessa.

Luonto tulee ravintolaan valon, ddnen, tuoksun ja tarinan kautta. Se saa
asiakkaan pysahtymaan, kuuntelemaan, kysymaan. Yhteys rakentuu
uudelleen — ilman vaellussaappaita, mutta silti jalanjuurta myoten.



3: Ruokatuliaiset ja
muistot

* Mita vierailija voisi vieda mukanaan
(uniikki, ainutlaatuinen, rajoitettu
saatavuus)?

* Miten alue ja vierailu yhdistyy
tuotteeseen?

* Millaiset kayntikohteet tai
aktiviteetit tukevat tarinaa?

* Millainen pakkaus erottuu ja jattaa
muiston — miten alue jaa ruoan
kautta elamaan?

* Muita ideoita (sisalto, tarinalliset
elementit, palvelut/tuotteet,
kenelle sopii)?

”Eldmykset unohtuvat — mutta maku jdd.

Siksi parhaat tuliaiset eiviit ole tavaroita, vaan tarinoita
syotdvdssd muodossa. Hillopurkki, jossa maistuu mummolan
metsd. Sienisuola, joka tuo mieleen syysretken kosteaan
sammaleeseen. Limppu, joka leivottiin savusaunan naapurissa.
Ruokatuliainen on enemmén kuin tuote — se on matkamuisto,
johon on leivottu hetki, tunnelma ja paikallisuus.

Se on viesti: tdssd kdivin, tdmdn koin, ja halusin tuoda palasen
sinullekin.

Tdmd on mahdollisuus: Voit jalostaa ruoan muistoksi. Voit
pakata eldmyksen lasipurkkiin, evéspussiin tai kauniiseen
etikettiin. Voit tehdd siitd lahjan, jonka asiakas ostaa mukaansa
— ja palaa uudestaan, koska se maistui tarinalta.”



3: Ruokatuliaiset ja muistot

Kuivatut yrtit
Pellavatuotteet, kuten Valo24h

Matkatuliaispaketti: Valo24h, Kukkasmaen
hillo, murreservetit

Leipomoiden tuotteet ja niiden pakkaukset
Tervetuotteet

Koskenkorva, Napue

Riistatuotteet, sailykkeet

Korput

Savustetut suolat: esim. savusuola,
savupaprika tai riistamausteet pienissa

lasipurkeissa

Kuusenkerkkasiirappi -sopii juomiin, jaatelén
paalle tai marinadeihin

Mustaherukkasinappi, tai muutkin ideat
sinappiin: perinteinen, mutta alueellinen tvisti

Metsamarjagranola: mustikka—puolukka—kaura
yhdistelma, pakattu uudelleensuljettavaan
pussiin

Pienpanimotuotteet: etiketissa paikallinen
tarina tai vanha valokuva

Perinteiset maustekakut: kuivakakku, joka
kestda kuljetusta (esim. piimakakku)

Tuotteet:

Paikalliset tuotteet: hunajat, hillot, sdilykkeet

Kukkasmaki, Tmi Tunnelmari, Linseed,
Luomanvarsi, Riverhills, Laidun Hereford

Marjanpoimintapaketit

Namituvan karkit, esim. pohjanmaan pastillit,
P6yroo puluveri

Juustoportin tuotteet ja Juustoportille
brandatyt tuotteet

Sieni- ja yrittisuolat: niihin liittyen my6s
valmistuskurssi tai opastuspaiva

Paikallinen leipakulttuuri:
*  Ruisreikdleipa
*  Naurisleipa
*  Mallasleivat
*  Rieskat

Leivontakurssi, josta saa leivan mukaan
Ojalan Pakarin pikkuleivat

MK Paali mustakaura tuotteet, Korvalaasen
kaurahiutaleet

Kammikylan terva

Pakkaukset
Pakkauksessa tulee nakya paikallisuus

Pakkaukseen yritystarina, esim. Korvalaasen
tuotteet (ainakin qr-koodl)

Perinneresepti mukaan
Helavyd-salmiakkikuvio

Ekologisuus pakkauksissa, pahvi, vaatimaton,
mutta koristettu esim. tarralla, jossa logo tai
yhtendinen kuvio, joka kertoo alueen tarinasta

Voisiko luoda tuliaisille jonkun logon?
Makumuistoja Ruokaprovinssissta tms

Maista murretta” -namipussi, jossa on
murresanoilla nimetyt karkit ja selitykset
mukana

Mummun rese?tit“ -sarja: Tuote mukana
vanhanmallisella reseptikortilla tai QR-koodilla
videomuotoon

Ruokaretken evaspussi, jossa ohje reitille ja
mukaan pakattu evas

Sesonkikohtaiset tuliaiset — esim. jouluksi
tyrnimarmeladi ja kuivattu glogimauste,
kesaksi raparperihillo ja nokkos-suola

Makumuistoja lapsuudesta” -sarja — ruispala,
hillopurkki, pieni limppari ja paketin mukana
tarina lapsuudesta Eteld-Pohjanmaalla



Ideoita jatkojalostettaviksi tuliaisiksi...

Sieniruokatuotteet ja -
elamykset

Sieniruokapakkaus: Pieni
kokoelma kuivattuja sienia
(metsasienet, kantarelli,
herkkutatti) kauniisti
pakattuna, mahdollisesti
reseptikortin kera.

Sienichutneyt ja
suolasienet: Erilaisia
sienista valmistettuja
lisakkeita (esim.
suppilovahverot), jotka
voivat tuoda ruokapoytaan
metsan makuja.

Sieniretken muistot:
Opastettu sieniretki, jonka
paatteeksi osallistujat voivat
vieda kotiin itse poimittuja
sienia ja oppia
valmistamaan niista
herkullisia ruokia.

Sienisuola ja mausteet:
Paikallisten sieni- ja yrttien
vhdistelma, kuten manty-
tai kuusenhavu-maustesetti.

Marja- ja mehutuliaiset

Marjahillot:
Erikoishillopurkkeja, joissa
yhdistyvat marjat (esim.
mustikka, puolukka, tyrni),
ja pakkaus kertoo tarinan
marjojen keruusta alueen
metsassa tai pelloilla.

Kohdennetut
marjapakkaukset:
Marjanpoimintapaketti,
jossa mukana esimerkiksi

uivattuja marjoja ja
re_seﬁtit marjakeittoon tai -
piirakkaan.

Tyrni- ja raparperituotteet:
Tyrni—i'a raparperisiirappia
tai -hilloja, jotka tuovat esiin
kauden maistuvimmat

maut.

Paikalliset leivontatuotteet

Ruisreikdleipa ja perinteiset
leivonnaiset:
Ruisreikaleivan tai
naurisleivan pakkaus, jossa
mukana resepti ja pienen
myyntitarinan kera

aikallisen leipomon
eivonnaisia.

Leivontakurssit ja leivan
myyntipisteet: Kurssi, jossa
opastetaan perinteisten
leivonnaisten, kuten
mallasleivan,
valmistuksessa.

Pikkuleivat ja pienet
herkut: Ojalan Pakarin
pikkuleivat, jotka voi ostaa
mukaan katevissa
akkauksissa, jotka kertoo
eivonnaisten syntytarinaa.

Ekologiset ja kauniit
pakkaukset

Luonnonmateriaaleista
valmistetut pakkaukset:
Pahvi, pellava tai ekologinen
muovi voivat olla osa
pakkauksia. Voit sisallyttaa
myo0s tarinan pakkauksen
valmistuksesta ja sen
hteyksista alueen
uontoon.

Itse tehtdvat ruokatuliaiset:
Paikallisten kylien
keramiikkapajojen tuotteet
tai omatekoinen,
luonnonmukainen pakkaus,
jossa on itsetehty etiketti ja
viesti.

Pakkausideat: Hyodynna
Kksinkertaisia, mutta
auniisti koristeltuja
pakkauksia, jotka luovat
vaikutelman kasityon ja
paikallisuuden
arvostuksesta.



4: pohjalaisuus

 Mita meilla on, mita ei ole muualla?
e Erottuvuus muista reiteista ja alueista?

 Vahvuudet tai miten heikkous kaannetaan
valtiksi?

* Mika voisi edustaa aluetta kulttuurin
kautta ja toimia yhdistavana tekijana
ruokateeman lisaksi, esim. taide, kasityo,
sarjakuva, musiikki, vaatetus, murre...

 Muita ideoita (Sisalto, tarinalliset
elementit, palvelut/tuotteet, kenelle
sopii)?

“Eteld-Pohjanmaan matkailuvaltti voisi olla alueen
syvddn juurtunut maatalousperinne yhdistettynd
moderniin yrittdjyyteen ja luontomatkailuun. Aito
pohjalainen vieraanvaraisuus ja rento, mutta
syddmellinen suhtautuminen matkailijoihin luo
ympdriston, jossa vierailija voi kokea itsensd
osaksi yhteisod ja alueen elimdd. Timan kaiken
ympdrille voi rakentaa eldmyksellisié matkoja,
joissa yhdistyvdt perinteet, luonto ja nykyaikainen
paikallisuus.”



4: pohjalaisuus

Murre

Suorapuheisuus
Maaratietoisuus

Sisu

Vaatimattomuus kaunistaa

Tarvitaan rohkeus puhua omaa
murretta

Ite taide = itte tehtya

Paikalliset erikoisuudet: Alpon
savanni ja Kammikyla

Poyroot

Kiroileva siili
Rehupiikles
Hajyt-perinne
Helavyot

Jussikuvio, Jussipaidat

Lakeus
Latomeret

Kaksi
kansallispuistoa

Suot

Perinnerakentami
nen

2-fooninkiset
talot, aitat,
pohjalaistalot

Aakeet ja laakeet
maisemat

Tekojarvet ja —
maet

Perinteet

Puukkokulttuuri: Pihalla pélkky
ja siina kyltti: “puukoot tahan’

Duudsonit

Elonkerjuu

Irina, Kleemola, Skadam
Paini ja pesapallo
Koripallo Karhubasket

Keskiaikainen Kyrénkankaan
kesatie, jota kulkeneet
kuninkaat ja sotilaat

Metsaneldimet
Valosaasteeton

Maaseudun normi arki
=kaupunkilaisille eksoottista

Suot
Vilja-aitat

Heikkouksia: syrjainen
sijainti, huonot tiet,
pitkat valimatkat,
vaatimattomuus

Vahvuuksia: hiljaisuus,
rauha,

periksiantamattomuus,
tehdaan mita luvataan

Mahdollisuuksia:

Monipuolinen luonto,
kaksi kansallispuistoa,
LH Geopark, Ruoka-aitta

Ruokaprovinssi: paljon
ruokatuotantoa ja
raaka-aineita saatavilla



Tata voisi olla pohjalaisuus ruokamatkailussa

Perinteet ja juuret:

Maatalouden perinteet: Etela-
Pohjanmaan ruokamatkailu voi perustua
vahvasti alueen maatalousperinteisiin,
jotka ulottuvat vuosisatojen taakse.
Taalla on vahva yhteys luontoon ja
maaseutueldamaan, ja sita voisi
hyodyntda esimerkiksi maatilan
elamyksilld, kuten karjatilan tai viljatilan
opastetuilla kierroksilla, joissa kerrotaan
alueen viljelysperinteista ja
kotieldimista.

Pohjalainen rakennusperinne ja kylat:
Alueen Eerinteiset rakennukset, kuten
hirsimokit, maatilat ja vanhat kylat, ovat
matkailun kiinnostavia kohteita.
Paikalliset museot, kotiseutumuseot ja
tilavierailut voisivat tarjota syvallisia
tarinoita, joissa kavija saa elamyksen ja
voi tuntea itsensd osaksi tatd kulttuuria.

Ruisleipa ja muut perinneruoat:
Pohjalainen ruokakulttuuri on vahvasti
yhteydessa maatalouteen, ja ruoka on
yha monille perheen keskiossa.
Ruisleipd, mallasleivat, rieskat ja muut
perinneherkut voivat olla keskidssa, kun
matkailijat tutustuvat alueen makuihin
i‘a perinteisiin. Maatilalla jarjestettavat
eivontakurssit, joissa paikalliset
opettavat, kuinka tehda oikeaa
ruisleipaa, voisivat olla suosittuja.

Luonto ja rauha:

Pohjalainen luonto: Alueen luonto on
upea, ja vaikka se saattaa ulkopuolelta
katsoen tuntua karulta, se on
darimmaisen kaunis ja rauhoittava.
Jarvet, metsat ja peltoaukeat luovat
taydelliset puitteet luontomatkailulle.
Luonnonldheiset elamykset, kuten
kalastus, marjastus, sienestys ja
metsdretket, voisivat vetdaa matkailijoita,
jotka etsivat yhteyttd luontoon ja

aluavat nauttia rauhasta ja
hiljaisuudesta.

Yottoman yon kokemus: Etela-
Pohjanmaalla voi kokea upeita kesdydn
hetkia, ja yottoman yon aikainen
auringonlasku ja -nousu on
taianomainen kokemus. Erilaiset illalliset
ja nuotiohetket ulkona voivat tehda
matkailusta erityisen elamyksellisen.

Geologinen perinté: Alueen geologia,
kuten Lauhanvuoren alue, on
mielenkiintoinen matkailuvaltti.
GEOfood-konseptin esittely voisi
houkutella matkailijoita, jotka
arvostavat seka luonnon etta
ruokakulttuurin yhdistamista.
Lauhanmaan hirviburgeri, joka kertoo
alueen geologiasta ja [luonnon
historiasta, on yksi esimerkki siitd, miten
luonto voi olla osa
ruokamatkailuelamysta.

Kulttuuri ja yhteiséllisyys:

Kansanperinne ja tarinat: Pohjalaiset
kansanperinteet ja tarinat ovat syvalla alueen
kulttuurissa. Tarinat metsdstyksesta, vanhoista
kylaperinteista ja hamarista talven illoista voisivat
luoda mielenkiintoisia matkailuelamyksia.

Paikalliset festivaalit ja tapahtumat: Etela-
Pohjanmaalla on monia mielenkiintoisia
kulttuuritapahtumia, kuten perinteiset markkinat,
spelit ja erilaiset festivaalit, joissa alueen kulttuuri
tulee esiin. N&ihin voisi yhdistaa esimerkiksi
ruokafestivaaleja, jotka keskittyvat alueen
ainutlaatuisiin raaka-aineisiin.

Pohjalaiset ihmiset ja yrittdjat — matkailun
vetovoimatekija

. Autenttisuus, johon voi luottaa. "Meilla ei turhia
koreilla — mutta maku on kohdillaan.”

e Vahvat yrittdjatarinat — kuinka pienesta on
ponnistettu, ja miten intohimolla tehdaan.
Matkailija kiinnostuu ihmisesta tuotteen takana.

. Pohjalaisilla on oma huumori, joskus jopa kuiva
tai itsepainen, mutta se jattaa muistijaljen. Se voi
nakya esimerkiksi tuotenimissa, murresanoissa
tai tarinoinnissa. Tama erottuvuus on vahvuus —
sitd kannattaa viljella ylpeydelld, ei peitella.

. Laatu ja ylpeys omasta ty0sta — tuotteet, palvelut
ja ruokailuelamykset ovat viimeisteltyja, mutta
silti maanlaheisia.

*  Vaikka pohjalainen on ylped omista juuristaan,
han ei ole yksin. Yhteisoissa tehdaan paljon
yhdessa, ja tapahtumien ja matkailupalvelujen
toteuttaminen onnistuu, kun ollaan valmiita
tukemaan toisia. K6kka-henki

Nykyhetki ja innovatiivisuus:

Innovatiivisuus ja yrittdjyys: Eteld-Pohjanmaalla
on paljon yrittdjyyttd, joka nostaa esiin alueen
dynaamisen ja eteenpain katsovan luonteen.
Paikalliset pienyrittdjat, jotka valmistavat
korkealaatuisia elintarvikkeita, kuten juustoja,
hilloja, savustettua lihaa ja kalatuotteita, voivat
tarjota matkailijoille mahdollisuuden tutustua
alueen makujen ja tuotteiden tekemiseen.

Erilaiset workshopit ja kurssit: Paikallisten
kasityolaisten ja pienyrittdjien pitamat kurssit
voivat olla suuria vetonauloja. Esimerkiksi
nuotion aarelld savustaminen, perinteisten
marjamarmeladien valmistaminen tai
suolapossun tekeminen tarjoaisivat matkailijoille
henkildkohtaisia ja ainutlaatuisia kokemuksia.

Pohjalainen huumori ja vieraanvaraisuus:
Pohjalainen suorapuheisuus ja huumori ovat
myds osa paikallista identiteettid. Tama ei ole
pelkastaan ilmapiiri, vaan myos tarkea osa
matkailuelamysta. Vieraanvaraisuus ja
suoraviivaisuus voivat houkutella matkailijoita,
jotka etsivat aitoa, ilman "turistikikkailua" olevaa
kokemusta.

Modernit majoitusmuodot: Vaikka Etela-
Pohjanmaa on tunnettu perinteisista
maatiloistaan, alueelta I6ytyy my6s modernimpia
majoitusmuotoja, kuten designmajoituksia ja
rentouttavia boutique-hotelleja. Erityisesti
ekologiset ja kestavasti rakennettavat
majoitusratkaisut voisivat tuoda alueelle
nuorempia matkailijoita.



5: Myynti ja markkinointi — Miten ruokareitti tai sen
ymparille rakennettu paketti saadaan nakyvaksi ja
ostettavaksi?

e Miettikaa oman alueenne nakokulmasta:

* Omatoiminen vs. opastettu, miten myynti ja
markkinointi eroaa naissa?

* Onko reitti tai sen ymparille rakennettu paketti
ymparivuotinen, sesonkituote, tilauksesta
saatavilla?

* Miten ja mista asiakas |6ytaa reitin ja/tai voi
ostaa sen palvelut?

* Miten ruokateemainen reitti houkuttelee
asiakasta, mita lisdarvoa asiakas saa siita (mika
saa tekemaan ostopaatoksen)?




5: Miten ruokamatkailua voitaisiin myyda ja
markkinoida E-P:lla

MISSA:

MITA:

Esimerkkipaketit/reitit tarvitaan
*  Sahkoiset, verkossa
*  Kaikille toimijoille saatavissa ja nakyvilld heidan
sivuillaan

Erilaisia reittejd ja kokonaisuuksia: Pdivan, kahden,
kolmen kokonaisuuksia

Paikalliset erikoisuudet kokonaisuuksiksi
Osallistujien osallistaminen = toiminnallisuus
Otetaan mallia Taste Satakunnasta

Luonto+ ITTE = Yhteys luontoon

Ruoka-aitta, juurevuus, henkinen ja fyysinen hyvinvointi,
porlljalamen rehtiys = vastuullisuus ja sen tuominen esiin
tarkeaa

Ensin taytyy tunnistaa kohderyhma ja asiakkaat: Keita
tavoittelemme. Potentiaalisia olisivat ainakin

¢  Kotimaanmatkailijat: Lahiruokaa arvostavat,
kulttuurista ja luonnosta kiinnostuneet, lapsiperheet,
eldkelaiset, city-vasyneet.

* Kansainvaliset vierailijat: Laadukkaista, autenttisista
elamyksista kiinnostuneet (esim. saksalaiset,
hollantilaiset, japanilaiset, ruotsalaiset).

*  Ruokamatkailijat ja harrastajat: Slow food -fanit,
retkeilijat, luonnonyrttien kerailijat,
perinneruokaintoilijat.

Ryhmille sopivat palvelut ja kokonaisuudet erikseen
Kksittéisille matkailijoille tarkoitetuista
okonaisuuksista

Oma nettisivu ruokamatkailulle, joka linkitetaan
toimijoille

Esimerkkipaketit myyntiin Puotirundille

Jokaisen toimijan oma some: Insta, Face, TikTok,
Youtube-videot

Tapahtumien yhteyteen: Kauppojen Kauhajoki,
Kauhajoen Ruokamessut, Asu ja Ela-messut

Uutiskirjeet: Kunnat/toimijat

Toimijoiden asiakasrekisterien rakentaminen ja
hyodyntaminen

Visit Seindjoki Region Oy

Visit Finland Datahub!

Omat nettisivut kddannetty myos englanniksi
Blogit ja vaikuttajat

Messut, matkailupisteet, kuten Juustoportti

Toimijoiden omat sivut ja verkkokaupat: JOHKU
yhteistyo

Sesonkien mukaiset tuotteet myynnissa ajoissa,
mutta oikeaan aikaan: Esim. Yoton yo, ruska,
joulu jne, muut juhlapyhat.

MITEN:

Esimerkkipaketteihin toimijoiden sitoutuminen
tarkeaa

Omatoimisia, mutta myds opastettuja
kokonaisuuksia tarvitaan, sdannélliset
takuuldahdot esim. 6.6. klo 10

Opastuksissa murteen hyodyntaminen rohkeasti

Tarvitaan paljon kuvia, videoita ja aineistoa,
esitteita

Suunnitelmallisesti, vuosikello, kalenteri,
suunnitelma tarvitaan

Kunnat sitouttaa toimijoita

Virtuaaliopastukset, QR-koodien taakse laitetut
videot, kannustavat omatoimisuuteen

Saanndllinen ja systemaattinen tekeminen ja
nakyminen

Yhteistydn syventaminen, uusien palveluiden
lanseeraaminen ja markkinointi olemassaoleville
asiakkaille uutiskirjein ja markkinoinnin avulla

Yrittdjat, kunnat, matkailutoimistot, koulut ja
tapahtumajarjestajat — yhteinen aani kuuluu
kauemmas

GEOfood, Visit Finland, MTK, ProAgria —
verkostoista lisdvoimaa nakyvyyteen



Missa ja miten Etela-Pohjanmaan ruokamatkailua kannattaa
markkinoida ja myyda? Simple to do-list:

1. Kohderyhmien tunnistaminen
*  Ei myyda kaikille vauvasta vaariin, vaan valitaan oikea kohderyhma, joka voisi olla E-P:lla esimerkiksi:
* Kotimaanmatkailijat: Lahiruokaa arvostavat, kulttuurista ja luonnosta kiinnostuneet, lapsiperheet, eldkeldiset, city-vdsyneet.
* Kansainviliset vierailijat: Laadukkaista, autenttisista elamyksista kiinnostuneet (esim. saksalaiset, hollantilaiset, japanilaiset, ruotsalaiset).
*  Ruokamatkailijat ja harrastajat: Slow food -fanit, retkeilijat, luonnonyrttien kerailijat, perinneruokaintoilijat.

2. Myyntikanavat ja paikat

*  Fyysinen myynti & nakyvyys
. Matkailupisteet ja -alueet: Esimerkiksi Juustoportti, Hirman kylpyla, Ahtiri Zoo, Lauhanvuori-Hdmeenkangas Geopark-keskus syksylla jne.
. Tapahtumat ja markkinat:
. Kauhajoen Ruokamessut, Nummirock, Provinssi, Tangomarkkinat, llmajoen Musiikkijuhlat jne.
. Lahiruokakaupat ja REKO-renkaat: Myyntipiste + matkailumateriaalia mukaan.
. Kahvilat, majatalot, museot, tilapuodit, nahtavyyskohteet: Paikallistuotteet nakyviin ja mukaanvietaviksi — reseptikortti kylkeen!
. Messut ja tapahtumat

* Digitaalinen ndkyvyys & myynti
. Omat nettisivut ja kdvijaseuranta kuntoon, mahdolliset kielikddnnokset, ainakin englanniksi
. Google Business kuntoon ja karttalinkin tarkistus
. Verkkokaupat jokaisella toimijalla ja ehka jopa yhteistuumin: JOHKU? Jossa kurssit, tuotteet, elamykset, tuliaiset saisi yhdesta osoitteesta.
. Matkailusivustot: Visit Finland (Visit Finland Datahub), Visit Seindjoki Region Oy, Outdooractive — ruokaelamyksia, tilavierailuja, oppaita mukaan.
. Sosiaalinen media: Tarinat ja kuvat herattavat kiinnostuksen — IG ja TikTok lyhyet luonto+ruoka-videot, FB ja YouTube pidemmat tarinavideot.
. Blogiyhteistyot ja vaikuttajat: Lahiruokabloggaajat, retkeily- ja perhematkablogit — kutsu kyldan, anna maistaa ja kerro tarina.

* 3. Miten markkinoida — mita keinoja ja savyja kayttaa?
*  Viestin ydin: Miksi tdnne? Aitous, puhtaus, paikallisuus. Luonto lautasella — konkreettisesti. Ruokaelamyksid, joita ei saa muualta. lhmisia, jotka jadvat mieleen.
* Keinot ja tyokalut
. Tarinaldhtoiset esittelyt: Yrittajat, tilat, reseptit — kaikki tarinan kautta.
. Hyva kuvamateriaali ja video: Ruoka, maisema, ihmiset. Luonto & lautanen samassa kuvassa.
*  Matkailupaketit: 1-3 pdivan teemareitit ja/tai lahjapaketit: “Sahtia, savustusta ja suota” / “Metséretki ja ruokaa tulella” / “Makumatka ruokaprovinssiin”.
e Tuliaisbrandi ja siihen yhtendinen logo: Makumuisto Eteld-Pohjanmaalta / voisiko logolla olla yhteys Ruokaprovinssiin?? — (graafinen ilme toisi yhtenaisyytta).



SWOT Analyysi: Etela-Pohjanmaan ruokamatkailu

Mahdollisuudet

Vahvuudet

Vahva elintarviketuotanto: Alue tunnetaan Suomen "ruokaprovinssina" — laadukkaita
raaka-aineita, kuten lihaa, viljaa, marjoja, maitoa ja juustoja.

Paikalliset tuotteet ja yritykset: Runsaasti pienia ja keskisuuria tuottajia, jotka tekevat
aitoja, kdsintehtyja tuotteita (esim. hillot, sdilykkeet, leivat).

Kulttuurisesti rikas ruokaperinne: Perinneruoat, kuten ruisleipa, rieskat, kotijuusto ja
juomien valmistuskulttuuri.

Rehellinen ja konstailematon ilmapiiri: Pohjalainen suorapuheisuus ja aitous luovat
vieraanvaraisen ja tunnistettavan brandin.

Luonnon puhtaus: Puhtaat raaka-aineet ja puhdas luonto ovat valttikortteja
kansainvalisille ja kotimaisille matkailijoille.

Ruokamatkailun ja lahiruoan trendi: Kasvava kiinnostus paikallisuuteen, alkuperaan ja
tarinallisuuteen sopii alueen profiiliin.

Kilpailu muilta ruokamatkailualueilta: Esimerkiksi Turun seutu, Lappi tai Pohjois-Karjala
saattavat houkutella samoilla teemoilla.

Aluebrandin epaselvyys: Jos Etela-Pohjanmaa ei [6yda omaa selkeaa ja tunnistettavaa
ruokamatkailuidentiteettiaan, se jaa isompien varjoon.

Yrittdjien jaksaminen ja resurssit: Pienyrittdjat voivat uupua, jos matkailun
kehittamiseen ei ole riittavasti tukea tai aikaa.

Luonnon hyddyntamisen rajoitukset: Jokaisenoikeudet ja luonnonsuojelulliset
nakokulmat voivat rajoittaa joidenkin palveluiden kehittamista.

IImastonmuutoksen vaikutukset maatalouteen: Saan aari-ilmiét ja satovaihtelut voivat
vaikuttaa raaka-aineiden saatavuuteen ja laatuun.

Heikkoudet

Matkailupalvelujen hajanaisuus: Palveluketjut eivat aina ole valmiita — vaikea ostaa
valmista elamysta.

Markkinoinnin ja brandin hajanaisuus: Etelda-Pohjanmaan ruokamatkailubrandi ei ole
vield valtakunnallisesti tai kansainvalisesti riittavan tunnettu.

Ruokamatkailun tuotteistus kesken: Monet paikalliset herkut ja elamykset eivat ole
viela tuotteistettu matkailijoita varten.

Kulkuyhteyksien ja saavutettavuuden haasteet: Erityisesti kansainvalisille matkailijoille
padsy alueelle voi olla hankalaa.

Kulttuurinen vaatimattomuus: Alueen ihmiset eivat aina tuo ylpeasti esiin omaa
osaamistaan tai ainutlaatuisia perinteitaan.



Yhteystiedot: Teija Koivisto

Teija.koivisto@kauhajoki.fi
Puh. 040-559 3114

Aineistot on tuotettu osana Leader Suupohjan EU:n maaseuturahoituksesta rahoitettua
Maut matkailuelamyksiksi- hanketta.
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