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SUUPOHJAN MATKAILULEHTI 2024

Heil matkailija,

tule Suupohjaan!

ulje silmasi ja lausu aaneen sana matkailu. Usein mieliku-
vamme vievat meidat jonnekin kauas, eksoottiseen maahan
tai vahintaankin jonnekin lampdiseen. Haluamme rentoutua
uusissa maisemissa, jossain etelan lamma@ssa, kenties meren
rannalla, jossa nautimme ihania paikallisia ruokia ja juomia.
Sulje silmasi uudelleen ja pyorittele sanaa matkailu mielessasi viela
syvemmin. Mita se oikein on? Mita se merkitsee ja mista se koostuu?

Matkailua on kaikki mita me naemme ja koemme kodin ulkopuolel-
la. Matkailu on sitd, kun Iahdemme tydmatkalle tai kaupunkilomalle.
Kulttuurimatkailua on, kun osallistumme tapahtumiin ja konsertteihin
tai kdymme taidendyttelyssa ja luontomatkailua se, kun menemme
metsaan retkelle. Vaikka emme aina sita itse nde, ymparilldmme on
valtavan paljon tarjontaa matkailijalle.

Meullid Suupohjassa ykst suurimmista vahvuuksista on ehdottomas-
i ainuflaatuinen luonto. Se e aina meudin mielestimme tunnu
mitenkadin thmeelliselta havumetsineen ja somneen, muita se on mo-
nelle matkailyjalle erilaista ja kinnostavaa, jopa eksoottista.

Lauhanvuori-Hameenkangas UNESCO Global Geopark nostaa esiin
alueen ainutlaatuisuutta ja tuo luonnon lahemmas matkailijaa. Jatku-
vasti kehittyvat pyorailyreitit ja luontokohteet odottavat meita mat-
kailijoita.

Suupohjan tuleva kesa on tdynna tapahtumia. Tana kesana saamme
nauttia perinteisten Nummirockin, Ruokamessujen ja Sauna-ajojen
lisaksi muun muassa Tove -oopperasta, joka saa ensiesityksensa Teu-
valla elokuussa. Perinteinen Nummirock festivaali, joka jarjestetaan
tana kesana jo 38. kerran, tarjoaa raskaan musiikin ystaville varmas-
ti ikimuistoisen juhannuksen Kauhajoen Nummijarvella. Kauhajoen
Ruokamessut idyllisessa Hames-Havusen pohjalaismiljodssa tarjo-
avat kavijoille monipuolisia aistielamyksia vuodesta toiseen ja Teu-
van Parrassa jarjestettavat siirrettdvien saunojen sauna-ajot vievat
suupohjalaisen eksotiikan taysin uudelle tasolle.

Kun matkailija suuntaa autonsa nokan kohti Suupohjaa, han voi naut-
tia tapahtumien ja luonnon lisaksi monista upeista vierailukohteista,
kuten Alpon Savannin nayttelysta Kauhajoen Nummijarvella tai Villa
Miilian rauhoittavasta tunnelmasta Karijoella. Kulttuurin nalkaa voi
tyydyttaa erilaisissa taidenayttelyissa muun muassa, Ars Nova Botnica
nayttelyssa Teuvalla, jonne on keratty suuri ndyttely pohjalaisten tai-
teilijoiden taidetta.

Kesa on taynna ihania kesajuhlia ja meilta taaltd Suupohjasta Ioytyy
paljon upeita ja idyllisia tiloja omien juhlien jarjestamiseen tai juhla-
vieraiden majoittamiseen. Suupohja tarjoaa makuja mahan taydelta ja
monipuolista tekemista luonnossa ja jalalla voi laittaa koreasti kesaisil-
la tanssilavoilla.

Suupohja tarjoaa matkailijalle valtavan paljon monipuolista tarjon-
taa, uusia kokemuksia ja ainutlaatuisia elamyksia, jotka on nyt koot-
tu tahan lehteen kaikkien iloksi. Ei valia asutko taalld Suupohjassa tai
jossain kauempana, kannattaa Suupohjan alue ottaa mukaan kesan
reissusuunnitelmiin. Taalta [0ytyy monipuolisia matkailukohteita
paivaksi tai vaikka pidemmaillekin reissulle.

Tervetuloa Suupohjaan, tinne on mukava tulla!

Mewri Viervtola

yrittaja, tapahtumajarjestdja
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Kauhajoen, Teuvan, Karijoen, Isojoen ja Kurikan

TAPAHTUMIA

KESAKUU

Kesdkuun ajan
Lapsen silmin -nayttely, Kulttuuritalon

galleria, Kauhajoki

4.-25.6.

Tori-illat tiistaisin, Kurikka

8.-9.6.

Teuvan Markkinat, Teuva

8.6.

Hear the heat -kiuassonaatin kantaesi-
tys, Kurikka

14.-15.6.

Haku Paalla -festivaali, Kurikka
15.6.

Lasten tapahtuma, Teuva
19.-23.6.

Nummirock, Kauhajoki

21.6.

Avajaiset, Kauhajoen Kasino, Kauhajoki

22.6.

Juhannustanssit, Nummijarvi Camping,
Kauhajoki

25.-28.6.

Playcity-leiri, Kauhajoki

29.6.

Pohjanmaan Classic Motor Show, Teuva

29.-30.6.

Mies, joka ei osannut sanoa ei,
Teatteri Kajo, Kauhajoki

29.-30.6.

Jurvan kesamarkkinat, Kurikka
29.-30.6.

Suupohjan Mobilistit Ry:n Romepaivat,

Kainaston talli, Kauhajoki

& KESA

-

Heindkuun ajan

llon ilmentyma -nayttely, Kulttuuritalon
galleria, Kauhajoki

2.7-11.8.

Ars Nova Botnica -taidenayttely, Teuva

2.- 30.7.

Tori-illat tiistaisin, Kurikka

3.-7.7.

Isojoen Raitilla, Isojoki

3.-31.7.

Mies, joka ei osannut sanoa ei Teatteri Kajo.
Kauhajoki. (Naytokset ke, la ja su.)

4.-25.7.

Nuotiotorstai Savannilla heindkuussa
torstaisin, Alpon Savanni, Kauhajoki.

6.7.

Raffi-Nalle piilossa, Botnia Golf, Kauhajoki
7.7.

100v -juhlaravit, Kauhajoen ravirata, Kauhajoki
10.7.

Suuri maalaustapahtuma, Teuva

12.7.

Jokimaan lavan Ysaribileet, Kauhajoki
12.-13.7.

Karijoen Rompetapahtuma, Karijoki
12.-14.7.

Kauhajoki Ultra Running Festival, Kauhajoki
15.7.

Norrback-konsertti, Myrkyn Ns. Karijoki
20.7.

Karijoen Maraton, Karijoki

24.7.

Lauhan Spelit, Isojoki

26.-28.7.

Esteratsastuksen Pohjola GP, Karijoki
26.-27.7.

Saunaparaati ja Siirrettavien saunojen
kokoontumisajot, Teuva

27.7.

80's/90's JYTINAT, Kauhajoen Kasino, Kauhajoki
27.7.

60's Lavatanssit, Nummijarvi Camiping, Kauhajoki
27.7.-11.8.

Teuvan Elolystit, Teuva

5 2024 &
HE INAKUU

ELOKUU

2.8.

Jokitérmafestarit, Teuva

2.8.

Myrkyn holkka, Karijoki

2.-4.8.

Eramessut, IKH Areena, Kauhajoki
2.-4.8.

Myrkyn ratsukarnevaalit, Karijoki
2.-11.8

Elsin ja Toven matkassa -nayttely, Teuva

3.-4.8.

Tove Teuvalla -ooppera, Teuva
3.-4.8.

Tove Janssonin Kymmenen neitsytta
-luento, Teuva

3.-4.8.

Mies, joka ei osannut sanoa ei,
Teatteri Kajo. Kauhajoki

6.8.
Tori-ilta, Kurikka
8.-11.8.

Tove Teuvalla -ooppera, Teuva
9.-10.8.

Aukusti-festivaali, Kurikka

10.8.

Kaikien aikojen luokkakokous, Teuva
11.8.

Jamppa Tuominen -musiikkinaytelma,
Kaarihovi, Teuva

10.-11.8.

Mies, joka ei osannut sanoa ei,
Teatteri Kajo, Kauhajoki

16.-17.8.

Kurikan Elomarkkinat, Kurikka
16.-17.8.

Rytmiraide-festivaali, Kurikka

17.8.

100 tavaraa -huutokauppa, Teuva
17.8.

Viitalan Soitot, Kurikka

24.8.

Perhepdiva + Rehupiikles, Nummijarvi
Camping, Kauhajoki

25.8.

Puskankylan Vetokisat, Kauhajoki
30.-31.8.

Nummijarvi Motosound, Nummijarvi
camping, Kauhajoki

30.8.-1.9.

Ruokamessut, Kauhajoki

31.8.-1.9.

Jalkapallon Messucup,Kauhajoki
31.8.

Jokipiin maalaismarkkinat, Kurikka

MUUTA

Kesatanssit

Lavatanssipaikat Suupohjassa

Tutustu tarkemmin mm.

= Kauhajoen Kasino, Kauhajoki

= Jokimaan tanssilava, Kauhajoki
= Kaarihovi, Teuva

= Lusan Halli, Kurikka

= Tainuskyla, Kurikka

Muut kesatapahtumat

Suupohjan alueen kesatapahtumiin voit
tutustua vield tarkemmin alueen kuntien
ja kaupunkien verkkosivuilta ja

tapahtumakalenteista.

= Kauhajoki: kauhajoki.fi/tapahtumat
= [sojoki: isojoki.fi/tapahtumat

= Karijoki: karijoki.fi/kesakohteet

= Teuva: teuva.fi

= Kurikka: kurikka.fi/tapahtumat

Tutustu myos:
= visitsuupohja.fi
= epkalenteri.fi

= hgeopark.fi/tapahtumat

Moottoriurheilun ystaville

tutustu mm:

= Botniaring.fi, Kurikka

= Sotkan moottoristadion, Kauhajoki

= Murtoharju, Kurikka

letiva: Jussi Panula /Z Nammirock
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Teatteripaketti

n se ikavaihe, jolloin haluat vahvistaa siipiasi ja seik-
kailla maailman a&ariin  omassa hyvassa seuras-
sa. Ja sitten on ne muut hyvat elamanvaiheet, jol-
loin vauhdin ja suunnan maaraa siipien lisaksi juuret.
Silloin laukut pakataan kumppanin, lasten tai isovanhempien
kanssa, tai irrottaudutaan hetkeksi arjesta ystavien seurassa.

Silloin on repussa hammasharjan lisaksi usein myos tydlappari ja
vastuut, joista ei voi taydellisesti irrottautua. Silloin suunnataan la-
hemmas kohteisiin, joissa |0ytyy nahtavaa ja koettavaa seurueen mo-
neen makuun, ja joissa parjaa niin taapero kuin ikaantyva ikapolvikin.

Kauhajoelta seutukuntineen 16ydat koettavaa
monen sukupolven makuun.

Sukupolvimatkan jarjestaja kiikaroi matkakohdetta sujuvuussil-
malaseilla. Matkalla kiinnostaa, mista [6ytyy turvallinen, seurueen
taidoille sopiva uimaranta, mista teinille tekemistd. Katevaa on-
kin, kun uimakoululaisen polskiessa Virkussa voi isosisarukset liito-
kiekkoilla seudun parhaalla frisbeegolf-radalla Jokirantapuistossa.

Kateva on myos |0ytaa pienten ja touhukkaiden mieleen painuva leik-
kikentta, jossa pikkuvaki pysyy tyytyvaisina sen aikaa, kun osa seu-
rueesta on shoppailemassa. Jos yksi tykkaa taiteesta ja toinen moot-
toroitujen laitteiden osista, on eduksi, ettd molempia l6ytyy samalta
suunnalta.

Kun monen sukupolven tarpeet kaipaavat

Toissa vai lomalla - vai molempia

Trendikas ymmartaa ammentaa matkailun akkuja lataavasta voimas-
ta myo6s muulloin kuin loma-aikoina workcationin nimissa. Silloin va-

raudut tekemaan reissullasi etatyota osan pdivasta ja nauttia matkan
tarjoamasta vaihtelusta vapaa-ajalla.

Etatyon tarpeisiin vuokraat etatyotilan Kauhajoen Logistia - yrityskes-
kuksesta - tai istut lapparisi kera jossain ihanassa kahvilasamme. Illalla
nostat hikea Sotkan kuntoportaissa tai pyoran seldssa - tai sitten vain
Ibysdilet leffassa. Ald jaa hotellihuoneeseen, vaan haali aktiviteetteja,
jotka lataavat akkujasi viela jalkikateenkin mukavina muistoina.

Vinkkeja » Lasten kaupunki, Playcity 9-12-vuotiaille 25.-28.6.2024
» Retkeily Kauhalammille Kauhanevan Kansallispuistoon.

» Uinti, pyoraily, fribeegolf, tanssit, Nummijarven leirintaalueella.

VEISTOSPUISTO LAKEUKSILLA
8 ~Taidetta jitemateriaaleista-

" en SAVANNI

www.alponsavanni. f'“\_

Sl i TAITEIDEN

56.—318. ke-su klo11—
AVOINNA 19. - 1310, lajasu klo
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Kesalla koettavaa

Kolmen sukupolven paivaohjelmaan sopivat meilld Pohjanmaan porstuassa esimerkiksi helposti
ldhestyttavat kansallispuistomme, Hyypanjokilaakso, Kammikyla ja Alpon savanni, jotka sijaitsevat
ldhella toisiaan Kauhajoen eteldosassa. Retkeilyn tukikohtana palvelee niiden keskellda Nummijarvi
Camping -leirintdalue uimarantoineen, mékkeineen, ruokapalveluineen ja frisbeegolf-ratoineen.

Rannikko, metsaiset selanteet ja eramaa-
jarvet, jokilaaksojen lakeudet ja kivat kau-
pungit - jopa Savanni I6ytyy. Monipuolinen
pohjalainen maisema on nahtavyys itses-
saan. Tassa kuitenkin vinkit Pohjanmaan
etelan parhaisiin kokemuksiin.

Pyoraillen koet enemman

Tykkaatko kahmia kilometreja tasaisilla, rau-
hallisilla asfalttiteilla, pyorailla perheenkanssa
paivaretken kivasta nahtavyydesta toiseen vai
sukeltaa maastopyoralla metsan siimekseen?

Meli on piyta kaIef[u monenlaisille
pyorawjille.

Maisemien lisaksi sinua hellivat paikalliset
palvelut majoituksista ravintoloihin ja pyora-
vuokrauksista korpisaunoihin. Voila!

Pyorailyreittimme kuuluvat Lauhanvuori-
Hameenkangas UNESCO Global Geoparkin
yhdeksan kunnan alueelle ulottuvaan Two
Billion Year Tours -retkipyordilyreitistoon.
Reitistd tarjoaa kiinnostavia kokonaisuuksia
moniin tarpeisiin: pitkia Traveller-asfaltti- ja
soratiereitteja, jotka yhdistavat alueen taa-
jamat, paivaretkiin nahtavyyksia yhdistel-
len soveltuvia Enjoyer-kokonaisuuksia seka
maastoon ja sorateille sijoittuvia, kansallis-
puistosta toiseen kulkevia Adventurer-reit-
teja. Reitit palveluineen on kuvattu helposti
selattavana lhgeopark.fi, retkikartta.fi ja Out-
doorActive.com -verkkosivuilla.

Hyvind tukikohtina reiteille toimivat Num-
mijarven leirintdalue ja Lauhansarven
luontomatkailukeskus, Cafe Meteora & Alpon
Savannin Keltainen kahvila, joissa saa myos
taytettya vesipullot ja ostettua retkievaita.

CicM ) AREENA

KYSY TARJOUS: INFO@IKHAREENA.FI

Patikointi- ja pyOrareitteja alkaa Lauhanvuo-
ren nakotornin pysakoéintialueeltakin.

Pohjanmaan lakeudet ja Suupohjan alue
tarjoavat pyorailijalle vaihtoehtoja laakeista
peltoaukeista jyrkkiin kanjoneihin. Kaiken-
ikaisille pyorailijoille l16ytyy reitteja ja koetta-
vaal

Retkelle Geoparkkiin

Alueen kaksi kansallispuistoa seka parhaat
luonto-, maisema- ja kulttuurikohteet kuu-
luvat Lauhanvuori-Hdmeenkangas UNESCO
Global Geoparkiin, joka on osa maailman-
laajuista luonto- ja kulttuurikohteiden
verkostoa. Geoparkin nahtavyydet ovat
suosittuja paivaretkeilyn kohteita, joissa
retkeilypalvelut ovat kohdallaan.

Kauhajoen Nummijarvelta Karvian puolelle
ulottuvan Kauhaneva-Pohjankankaan kan-
sallispuiston suosituimpia kohteita ovat
Kauhalammi ja Katikankanjoni. Kauhalam-
mi on vaikuttava eramaalampi, jonka ym-
pari kiertaa 2,7 kilometrin pituinen reitti.
Reitista 1,7 kilometria kulkee pitkospuita pitkin
suoallikoiden valiin jaavilla kermeilla. Pulah-
taminen tummavetiseen eramaalampeen on
tehty helpoksi pitkospuiden varrelle rakenne-
tulta laiturilta.

Upeaa allikouden ja kermien ameehamaista
mosaiikkia ja sitd kolinaan pitavia eldi-
mustid vou tarkkailla Kauhanevan
nikitorista.

Kauhanevan kahdella laidalla on nuotio-
paikat vesipisteineen, ja noin puolen kilo-
metrin paassa niista sijaitsevilla pysakoin-
tipaikoilla voi jopa yodpya matkailuautolla.

Kauhanevan reunaa kulkee jo keskiajalla
kulkureittina palvellut Kyrénkankaan museo-
tie, jonka leveita pitkossiltoja pitkin paasee
suon aarelle myos pyoralla tai pyoratuolilla.

Katikankanjonissa kapean, jyrkkarinteisen
solan pohjalla virtaa koskimaisen vuolaasti
luonnontilainen puro. Tarkkasilmdinen voi
nahda purossa harvinaisen purotaimenen.
Solan pohjalle on rakennettu portaat, ja
polut kulkevat jyrkkia korpirinteita ylds ja alas.
Kuusten varjoon on rakennettu laavu, jossa
voi yOpya tai syoda evaita. Kanjonin pohjalta
[0ytyy kevaan viimeiset lumenrippeet, ja siella
on kesakuumallakin viileampaa kuin muualla.

Lauhanvuoren kansallispuistossa on

morupuolinen retkedyruﬁstaﬂallkowg ja
maastopyoralyo
Vanhalta kalottivuorelta avautuu naky-

ma erametsan maisemiin Lauhanvuoren
nakotornista. Sen juurelta lahtevat reitit eri
suuntiin, kuten Spitaalijarvelle ja vaikuttavalle
rantakivimuodostumalle eli kivijatalle.

Taukopaikkojen rakenteet ovat tuliterid, ja
evastelykatokset antavat suojan isommalle-
kin retkiseurueelle sateen yllattaessa. 34 km
pituinen, metsaisia polkuja kangasmaastossa
kulkeva Geobike-reitti yhdistaa Lauhanvuo-
ren geologiset, suositut kohteet.

Lauhanvuorella voi ybpya Spitaalijarven ja
Kaivolammin  leiriytymispaikoissa  teltas-
sa, Lauhan vuokratuvalla tai Lauhasarven
luontomatkailukeskuksessa.  Kansallispuis-
ton alueella on hieman poroa muistuttavien
metsapeurojen totutustarha, josta pads-
tetadn suunnitellusti peuroja vapauteen
tarkoituksena vakiinnuttaa kantaa alueella.

Taikapolku.fi

Vie luontoon — opastukset ja retket
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pe klo 8.00 — 18.00

S la klo 9.00 — 15.00

Honkajoentie 14, Isojoki

Kuva: LH'Geopark / Niina Rautiainen

Kansallispuistojen parhaat palat yhdis-
tad helppokulkuinen, noin 60 kilomet-
rin  pituinen  maastopyorareitti, jonka

hyvakuntoinen tai sahkdmaastopydralla liik-
kuva pyorailija kiertaa paivassa.

Reitti kulkee verrattain tasaisissa maastois-
sa ja metsaisissa maisemissa. Kauhanevalla
pyoralla paasee keskelle suota leveda pitkos-
siltaa pitkin. Reitin varrella on muutama
laavupaikka, joissa voi paistaa makkarat
ja syoda evaat. Kansallispuistojen alueella
laavupaikkojen yhteydessa on myds vesipis-
teet. Nummijdrven leirintdalue sopii hyvin
pyorailyretken tukikohdaksi.

Geopark-kohde on myds thana Hyypanjoki-
laakson kulItlwrme‘iuema Kap‘(/aan rk-
karunteisen viljelylaakson pitkid nikymid

Ja sen morumuotoisessa luonnossa vithtyvid
Lintuja vou thailla esimerkiksi Panttikylin

nikitorsta.

Lauhanvuori-Hameenkangas UNESCO Glo-
bal Geopark, tuttavallisemmin LH Geopark
kokoaa yhteen parhaat kohteet palveluineen
yhdeksan kunnan alueella, kolmessa maa-
kunnassa. Geoparkin taustalla on geologinen
tarina, jolla on pituutta enemman kuin on
helppo ymmartaa. Tuon tarinan huimat kaksi
miljardia vuotta Suomen historiaa voi kokea
vaikkapa patikoimalla laajalla polkuverkos-
tolla, polkemalla historian lapi polkupydran
selassa tai yopymalla kuusten kuiskeessa.
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Villit vedet

Kesa houkuttelee veden darelle. Alueemme
uimapaikoista suosituimmat ovat pienten
selannejarvien rannoilla. Julkisia uimapaik-
koja hiekkarantoineen ovat muun muassa
Kauhajoen Nummijarvi Campingin uimaran-
ta, Isojoen Kangasjarvi, Karijoen Peurajar-
vi, Parran uimapaikka ja Kurikan Pitkdmo.
Lisaksi Karijoen Myrkysta ja Jurvasta l6ytyy
maauimaloita!

Eramaisen uintikokoemuksen tarjoavat
Hiukkajarvi ja kansallispuistojen Kauha-
lampi ja Spitaalijarvi. Jokivarsien paikalliset
uimapaikat, soranottoalueiden hiekkakei-
taat ja yhteisdjen yllapitamat maauima-
lat 16ydat parhaiten kysymalla paikallisilta
vinkit.

Yhdessa aktiivisena

Seutumme tarjoaa kesdista vapaa-ajan
viihdetta seka sooloille etta porukoille. Bot-
nia Golfin laatuviheriot ovat kesakaudella
golffareiden koti - paras ja ainoa golfkent-
ta 80 km sateellad. Frisbeegolf-radat on
kaikkien alueen taajamien keskustoissa, ja
metsaisessa ymparisdssa voi ilmakiekkoilla
mm. Nummijarven leirintaalueella.

Kauhajoen keskustan jokirantapuistossa
on 25-vayldisen frisbeegolf-radan lisaksi
suosittu skeittialue Ramapark Pumptrack-
ratoineen, rantalentiskentat, piknik-nurmea
ja urheilukenttaa joka lahtoon. Jokirannassa
on myos ihana Bertanpuisto, joka on par-
haimmillaan hedelméapuiden kukkiessa al-
kukesalla.

Lukuisat ratsutallit tarjoavat ratsastustun-
teja, leireja ja maastoratsastusta, ja pienten
lasten suosikki on Citymarketin edustalla si-
jaitseva Angry Birds -leikkipuisto.

Oletko kokeillut SUP-lautailua?

Kauhajoella muuten tanssitaan kesat talvet.
Lavatansseja pyorahdellaan kesaisin Kau-
hajoen legendaarisella Kasinolla, Jokimaan
lavalla sekd Nummijarvi Campingilla. Talvi-
kaudella syyskuusta toukokuun puolivaliin
isoimmat tanssit tanssitaan Aron Areenalla.
Isoimmat viihdekonsertit jarjestetaan talvi-
kaudella tietysti IKH-areenalla, mutta nimek-
kaat bandit vetavat vakea myos keskustan
klubipaikkoihin Krouviin ja Wanhaan Mesta-
riin.

- ,'. dla- Majakangas
Frisbeegolf-ratoja 1bytyy eri puolilta Suupohjaa.

Iankataln net

LANKATALO

¢ TWW@,JKMW

Pintineelle

puh. 0400 362 416, Oikotie 4, 61980 Pantane
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Taide kuuluu kesaan

Alueemme erikoisuus on runsas itseoppi-
neiden taiteilijoiden yllatyksia tarjoava ITE-
taiteen tarjonta, ja kesaan kuuluu myds
ammattitaiteilijoiden nayttelyt. Vaihtuvien
nayttelyiden gallerioita ovat Kauhajoen Hella-
galleria ja Sanssin kulttuuritalo, Jurva Art Hou-
se seka Teuvan Ars Nova Botnica. ITE-taiteen
kohtaat aidoimmillaan taiteilijoiden omassa
elinpiirissa sivukylilla.

ITE-taituri Alpo Koivumden romusta kokoa-
mia, maailmallakin nayttelyissa kiertaneita
sympaattisia eldinveistoksia ndet kymmenit-
tain Kauhajoen Nummijarvella Alpon Savanni
-ulkoilmanayttelyssa. Alpon eksoottisia eldin-
veistoksia on koettavissa myds Kauhajoen
kotiseututalon, Valkoinen puu -kahvilan piha-
piirissa kaupungin keskustassa.

Vain muutaman kilometrin paassa
Savannista on "Kauhajoen Gaudin” Erkke
alliomaen suolle rakentama mielikuvi-
tuksellinen Julumetun Kammikyla, jonka
rakennuksille et Liydy vastinetta munalta.
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Kammikyldssa voit kuvitella olevasi maahis-
ten ja peikkojen maassa. Kammikylan tiloja
voi vuokrata yksityistilaisuuksia varten, ja
rakennuksia ihmettelemaan saa poiketa
koska vain.

Sekd Alpon Savanni ettda Kammikylda ovat
kohteita Kammista Skantziin -Taiteiden reitil-
la. Kahden kunnan alueelle ulottuvan 37 km
pituisen reitin kohteet koskettavat persoo-
nallisuudellaan ja inhimillisyydelldan. Karvi-
an puolella sijaitsevat Annen Taidekahvila,
Karvian kirkko ja kotiseutumuseo, Kulttuuri-
keskus Skantz seka sympaattiset ITE-ihmis-
hahmot tiemaisemassa.

Kauhajoen kotiseututalolla Valkoinen Puu
-kahvilan ylakerrassa vaihtuvien nayttelyiden
Hella-galleriassa on kesdkuussa taiteilijoiden
vuosinayttely. Heindkuussa galleriassa on
esilla Kimmo Laitisen taidetta.

Ars Nova Botnica -taidenayttely kokoaa Teu-
van kunnantalolle Vaasan laanin alueella asu-
vien ja syntyneiden harrastelijataiteilijoiden
toita. 40-vuotisjuhlanayttelyn teemana on
Muutos.

Kiinnostava taidekohde on my&s Teuvan
kirkko, jossa on Tove Janssonin harvinais-
laatuinen suurteos, Kymmenen neitsytta
-alttaritaulu.

Entisen huonekalutehtaan tiloihin peruste-

tun Jurva Art Housen pysyvassa nayttelyssa
on esilld erityisesti veistoksellista

ESCAPEFROMMTHERARN

m FACEBOCH FUESCAPEFRCBITHERARN
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WA NETTIARKA FUESCAPEFROMTHEBARN
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@ visitsuupohja.fi
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visitsuupohja Visit Suupohja

puutaidetta. Kesalla 2024 tiloissa on lisaksi
l[dhes kymmenen ammattitaiteilijan moni-
puolinen yhteisnayttely, jossa on installaa-
tioita, grafiikkaa ja 6ljyvarimaalauksia seka
yleisdakin osallistavaa osuutta.

= S
Ars Nova Botnica -taidendyttely Teuvalla
2.7.-11.8.2024

Ota vinkit talteen

» Tutustu aktiviteettitarjontaan kuntoilu-
paikkoineen ja koirapuistoineen visitsuu-
pohjan verkkosivuilta: visitsuupohja.fi

» Lauhanvuori-Hameenkangas UNESCO
Global Geopark: https://Ihgeopark.fi/

» Pyorailijalle: Ihgeopark.fi, retkikartat.fi,
outdooractive.com, kurikka.fi/pyorailyreitit,

» Uimarannat ja maauimalat |6ytyvat vi-
sitsuupohjan luontokohteiden luettelosta.
www.visitsuupohja.fi

»Tutustu taiteeseen: visitsuupohja.fi, al-
ponsavanni.fi, teuva.fi, kauhajoki.fi/edus-
kuntamuseo, arthousejurva.fi, willikarvia.fi,
hellagalleria.fi

ESCAPE FROM .
THE BARN 1
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Tana vuonna Raitilla-julkaisu on ylitse rajojen vahvalla
yhteistyolla rakennettu. Alueellamme puhaltavat
vahvat yhteistydn tuulet ja sen merkeissd olemme
keranneet tahan julkaisuun esiin  mMmonipuolisesti
alueemme matkailuvaltteja.

Mika Visit Suupohja?

Visit Suupohja -sivusto esittelee viiden kunnan
luontomatkailu- ja kulttuurikohteita. Sivuston ja
sen sosiaalisten median kanavien tarkoituksena on
tuoda esiin alueen paikkakuntien luontonahtavyyksia,
aktiviteetteja, ruokailu- ja majoitusmahdollisuuksia -
kaikkea, mita alueella viipyva matkailija voisi kaivata
vuodenajasta riippumatta.

Sivusto toimii myos napparana tietopankkina ja
inspiraationa arkeen alueen asukkaille, yrittdjille ja
yhteisdille.

KURIKKA

KARIJOKI KAUHAJOKI

Akateemikko Kustaa Vilkuna arveli Suupohja-nimen juontavan juurensa sen sijainnista Merenkurkun etelapuolella.

VISIT SUUPOHUAN MASKOTTINA
TOIMII VARE -KETTU

Visit Suupohjan taustalla

Sivuston takana haaraa seutuviestintatiimi,
johon  kuuluu edustaja jokaisesta  kunnasta
sekd koulutuskuntayhtyma Vuoksi ja paikallinen
kehittamisyhdistys Leader Suupohja.

Sivusto on aktiivisten toimijoiden ja hanketydn tulosta.
Sivusto kasattiin  Suupohjan helmet -hankkeessa,
jatkokehitystd on tehty Visit Suupohja Sykahdyttaa
-hankkeessa ja nyt kaynnissa olevassa Satumainen
Suupohja -hankkeessa.

Taitto: Riikka Timonen

Kuvat: Riikka Timonen, Pekka Suovaara, Jukka
Kari, Aili  Raudla-Majakangas,  Elli-Noora
Kivela, Vikke Mikkila, Jenni Kienokoski, Milla
Mdakikorpi, Kurikan kaupunki, Kauhajoen
kaupunki, Isojoen kunta ja Outi Paasi.
Teksit:  Kauhajoen kaupunki, Kurikan
kaupunki, Teuvan kunta, Karijoen kunta,
Isojoen kunta ja Leader Suupohja.

"TEUVA TAYNNA TAPAHTUMIA”

Teuvan kulttuurin superkesa 2024 tarjoaa monipuolisia
tapahtumia. Superkesan tapahtumatarjonnan
aloittaa toukokuun pihakirppikset jatkuen Teuvan
kesamarkkinoilla ja auto- ja moottoripyoraklassikoiden
Pohjanmaan Classic Motor Showlla. Taidetta voit
ihailla Ars Nova Botnican 40 -vuotisjuhlanayttelyssa ja
illan voit paattda juhlavuottaan viettavalla Kaarihovilla
lavatansseissa pyorahdellen.

] _h"'1._._= =
Ars Nova Botnica Kuvaaja Riikka Timonen
Siirrettavien saunojen kokoontumisajoinin kannattaa
napata pyyhe ja uimapuku mukaan, silla saunat
ovat yleisolle avoimet. Elolystiviikot paattda Teuvan
kirkossa esitettava Tove Teuvalla -ooppera. Oopperan
tarina perustuu Tove Janssonin Teuvan kirkkoon
maalaamaan alttaritauluun “"Kymmenen neitsytta”
Oopperan Teuvalle tuottaa Korsholman musiikkijuhlat
yhteisty6ssa Teuvalaisen Kulttuurin Tuki -yhdistyksen

kanssa.
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Teuva
teuvanku nta

Sauna-ajot
Kuvaaja Pekka Suovaara

Kulttuuritalo Orrela tarjoaa tapahtumia ympéari vuoden.
Satavuotisjuhliaan viettavan Orrelan ylékerrassa voit
tutustua esilla oleviin harvinaisiin  museokokoelmiin
ja talon pihapiirissa kotiseutumuseoon seka Suomen
ainoaan pyorailyn erikoismuseoon, Pyoratalliin.

Kauniista luonnosta ja lilkkunnan riemusta voit nauttia
Luonto-Parran  ja  Pappilankaan  ulkoilualueilla.
Muinaisvuorten reitistd kulkee Teuvalta Karijoen
kautta Kristiinankaupungin Pyhavuorelle saakka ja sen
varrella voit poiketa laavuilla ja nuotiopaikoilla. Luonto-
Parrassa voit majoittua ja nauttia kahvila-ravintolan
palveluista.

Tapahtumien tarkemmat tiedot (6ydat
teuva.fi

Luonto-Parra Ku&dojd jukkd Kari



Karijoen kunta
karijoenkunta

Ekarijokifi

— T 1

KARI

"LAHELLE LUONTOON"

Karijoki sijaitsee Etela-Pohjanmaalla Karijoen ja
Teuvanjoen laaksoissa Lapvaartinjoen pohjoispuolella.
Viljavien peltoalueiden ohella kunnassa on lagjat
metsa- ja suomaastot. Pohjalaisena maaseutukuntana
Karijoki tarjoaa asukkailleen ja matkailijoilleen valjyytta
ja luonnonlaheisyyttda seka mutkattoman henkisen
ympariston.

Susiluola Kuvaaja Aili Raudla-Majakangas
Karijoen katkoista loydat monimuotoisen luonnon, joka
tarjoaa matkailijalle hyvin toisistaan erilaisia kohteita.
Mita jos kiipeaisit karun kauniille Kakkorinvuorelle
ihailemaan Karijoen laaksoon avautuvaa maisemaa
tai lahtisit aikamatkalle jadkaudelle ja tutustuisit
Pohjoismaiden vanhimpaan asuinpaikaan Susiluolaan?
lkamaaritysten ja loytojen perusteella, on mahdollista,
ettd Susiluolassa on asunut neandertalinihminen.
Susiluolalla paasee myos nakdtornin korkeuksista
ihastelemaan maisemaa silman kantamattomiin.
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Muinaisvuorten reitistd kulkee Kristiinankaupungin
Pyhavuorelta Karijoen kautta Teuvalle saakka, ja sen
varrelta l6ydat erilaiset laavut ja tulipaikat. Viilennysta
kaivatessasi suuntaa Myrkyn vapaa-ajankeskuksen
maauimalaan tai Peurajarven rannalle. Molemmista
l6ydat myds kesaisin nuorten pitamat kahvilat.

Karijoen kesan tapahtumat elavoittavat kuntaa ja
tuovat matkailijat kylaan. Tapahtumista mainittakoon
Kotiseutumuseon kesasunnuntait, Susiluolanayttelyn
avoimet ovet, Myrkyn ratsukarnevaalit seka heinakuun
puolivalissa jarjestettava Rompetapahtuma.

Tervetuloa keskelle vahan-vaikka-mitéa!

Karijoen tapahtumat ja ajankohtaiset
karijoki.fi

-5
":.:f

Kakkorinvuori Kuvaaja Milla Mckikorpi

Peurajarvi
Kuvaaja Jenni Kienokoski

"VIETA VIRKISTAVAA VAPAA-AIKAA ISOJOELLA!”

Isojoella paaset kokemaan, nakemaan ja tekemaan!
Miltd kuulostaisi selfien nappaaminen maailman
suurimman perunankuorimaveitsipatsaan juurella tai
vierailuyhden Suomen kuuluisimman murhamysteerin,
KyllikkiSaaren suohaudalla? Kiinnostaisiko sinuaulkoilla
ja urheilla kirkonkylalla esteettomilla kuntopoluilla tai
uudessa Riemupuistossa?

: -
Perunankuorimaveitsipatsas Kuvaaja Vikke Mikkild

Keskustan palveluiden ja nahtavyyksien lisaksi Isojoella
parasta on ehdottomasti Lauhanvuorija Lauhanvuoren
kansallispuiston alue. Lansi-Suomen korkeimmalta
huipulta avautuvat mahtavat maisemat Pohjanmaan
metsiin ja merelle saakka. Lauhanvuoren alueen avarat
mantykankaat ja kuusikot katkevat suojiinsa jadkauden
jalkeisia rantamuodostelmia, kauniita vesistoja, upeita
luonnonlahteitd, laajoja pirunpeltoja ja helppokulkuisia
luontoreitteja.

Kannattaa myos vierailla Isojoen eri kylissa, silla niissa
paaset kokemaan aidon Suomalaisen maaseudun
tunnelman ja rauhan.

Kansallispuiston kupeessa sijaitseva
on Etela-Pohjanmaan kirkasvetinen

Kangasjarvi
helmi, jonka

rannalta lOydat monipuolisen leirintaalueen
palvelut. Pidemmaksi aikaa piipahtaessasi Oydat
itsellesi luonnonlaheisen majoituksen esimerkiksi

Lauhansarven luontomatkailukeskuksen tai muiden
alueella palvelevien yrittajien mokkitarjonnasta.

Isojoella jarjestetdan kesaaikaan paljon mielenkiintoisia
tapahtumia. Vierailijan kannattaa ehdottomasti ottaa
osaa esim. Isojoen Raitilla — viikonloppuun, josta loytyy
ohjelmaa aina lapsesta vaariin saakka. Voit myos
[ahtead nauttimaan musiikista ja Lauhansarven upeasta
miljodsta Lauhan Speleihin.

e

Isojoen Raitilla

Kangasjarvi
Kuvaaja Aili Raudla-Majakangas
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Kauhajoen kaupunKi
kauhajoenkaupunki

EDkauhajokifi

"LUONTOELAMYKSIA, HISTORIALLISIA KOHTEITA, TEATTERIA JA NYKYTAIDETTA”

Kauhajoen kesassda on mahdollisuus paasta
tutustumaan  Kauhajoen historiaan  museoiden,
muistomerkkien ja nayttelyiden kautta, seka elavaiseen
nykyhetkeen viehattavien gallerioiden vaihtuvissa
nayttelyissa. Luonnonystavalle [Oytyy ihastuttavia
retkikohteita ja kesateatteri lumoaa kulttuurinystavan.

Kulttuuritalo on nakemisen arvoinen vierailukohde
monipuolisine nayttelyineen. Galleriassa on
vaihtuvia  nykytaidenayttelyita, @ Eduskuntamuseo
ja Kotitalousopisto 100 v. sekd Kansalaisopiston
keramiikkaopiskelijoiden toiden nayttely.

Kulttuuritalon galleria

Taiteen parissa Kauhajoella voi viihtya myos Alpon

savannin ihmeellisten elainten keskuudessa
tai Hella-gallerian  vaihtuvissa taidendyttelyissa.
Teatterinnalkaisille Kesateatteri Kajo esittaa

elamyksellisen naytelman "Mies joka ei osannut sanoa

\J
\

Historiasta  kiinnostuneille
Eduskuntamuseon lisaksi vierailukohteiksi
Kotiseutumuseo, Veteraanien Perinnetalo ja
Museokappeli sekd monia muistomerkkeja.

loytyy  Kauhajoelta

Milta kuulostaisi piipahtaa kahdessa kansallispuistossa
samalla reissulla? Lauhanvuoren kansallispuisto ja
Kauhaneva-Pohjankankaan kansallispuisto tarjoavat
kumpikin  omanlaisensa kokemuksen. Maisemat
vaihtuvat kauniista mantymetsista, kivijadoista ja
Spitaalijarvesta lintujen ihmeelliseen suokeitaaseen.
Soisilla seuduilla sijaitsee myods lumoava Kammi-
Kyla, joka on luonnonmateriaaleista suolle rakennettu
mielikuvituksellinen kyla.

Lampimasti tervetuloa Kauhajoelle kesan tapahtumiin!

Kulttuurin kesamenot: kauhajoki.fi/kulttuuri

Kauhaneva-Pohjankankaan kansallispuisto
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Kauhajoen Kotiseutumuseo
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Kurikan kaupunki
kurikankaupunki
EDkurikka i

" KURIKASTA LOYTYY VAUHTIA VAPAA-AJALLE!”

Kurikassa  yrittamisen ja yhdessa tekemisen
perinteet elavat vahvana, mika nakyy tapahtumien ja
matkailupalvelujen runsaana tarjontana.

Tervetuloa nauttimaan!

Kesatori-ilta
Ikimuistoisia kokemuksia Botniaringin ja Murtoharjun

moottoriurheiluratojen  jannittavista  kisoista tai
vaikkapa kurkkaamalla 23 metria syvaan Pirunpesa-
hiidenkirnuun!  Samuli  Paulaharjun  luontopolun
kierrettyasi voit tutustua Aarne Ervin suunnitteleman
Kurikan Lakkitehtaan tunnelmaan ja maistuvaan

mukavasti viettda myos Jyllinkosken maisemissa,
jossa vanhan padon ymparistdssa  sijaitsevat
sahkolaitosmuseo, informaatiotekniikan museo ja
luontopolku. Kurikasta oytyy myds useita kivoja
uimarantoja ja kolme hienoa maauimalaa. Salaisjarven
uimarannan laheisyydestda (6ytyy leikkipuisto ja
kahvila-ravintola palveluineen.

Kurikan perinteisiin  kesatapahtumiin kuuluvat mm.
Haku Paalla -festivaali, Aukusti-festivaali, Rytmiraide,
Matti Viitala -soitot, hevosuiton SM-kisat seka

ohjelmalliset kesatori-illat. Tervetuloa tutustumaan
monipuolisten tapahtumien kaupunkiin!

pannupitsaan. Melontaretki kauniilla Kyronjoella i : = = 5%
onnistuu  helposti, kun vuokraat kanootin ja ok R =
pelastusliivit Torin Totterd -kesakahvilasta. Sarvijoen maauimala Helmiina Hyvarinen
. ) Katso lisda:
Kurikan  lakeuden koko — komeudessaan — ndet isjtkurikka.fi myds Facebook ja Instagram
Loukajanvuoren  nakétornista.  Lomapaivia Vol kyrikka fi/tapahtumat
A X T A XA XA AU ANTITA YT A VI A VYA AU AU AU AU AU A AXOT A
OV IV A A AV A O VAV AV A VAV AV I VIR VAV VAV



SUUPOHJA ~ -

WFG = LUONTOHDHTEET JA BEMIT »  HULTTUUEHEDOHTEET  MARDITUS 34 BUCKA  AXTINTTIETTT JA PALVELUT

Vare on seikkaillut esittelemassa alueen

leikkikenttia, seka helppokulkuisempia
listattuna

kohteita. Loydat niita
nettisivuiltamme osiosta Lapsiperheille!

Sivustolta loytyy myos kulttuurikohteet,
majoitus ja ruoka seka aktiviteetit ja palvelut
o Erikseen listattuna.  Pystyt  rajaamaan
nettisivuillamme palveluita kunnittain tai
tietyn kategorian mukaan.

N LA
<
Tarvitsetko  tietoa kohteista englanniksi
tai ruotsiksi? Sivustomme on kaannetty
» Suurimmaksi osin my6s naille kielille!
Needing information in english? Most of our
website is also in english.
Behover du information pa svenska? Det
mesta av var hemsida ar ocksa pa svenska.

TURVALLISESTI TUTKIMUSMATKALLE

e L o

Tiesitko, etta Lauhanvuoren kansallispuisto on
yksi alue, jonka tuntumaan metsapeuraa on
» Palautusistutettu?

Metsapeura kuuluu Suomen alkuperdiseen
lajistoon ja sitd tavataan vain Suomessa ja
Vendjan luoteisosissa. Tama yksi entisaikojen
merkittavimmista riistaelaimistd metsastettiin
Suomesta sukupuuttoon satakunta vuotta
sitten. Sotien jalkeen se teki paluun, mutta
tilanne oli jalleen huolestuttava 2000-luvun
alussa. MetsapeuralIFE -kannanhoito projekti
potkaistiin kayntiin 2016, jonka kautta peuroja
istutettiin myds Lauhanvuoren kansallispuiston
alueelle.

On hyva muistaa turvallisuus luontokohteisiin suunnatessa. Saaolosuhteet voivat aiheuttaa nopeitakin
muutoksia. Osa kohteista on myds vesistdjen tai jyrkkien maaston vaihteluiden aarellda. Muistathan aina
kohteeseen suunnatessasi arvioida rauhassa, onko kohde soveltuva. Visit Suupohja ei ole vastuussa kohteista,
vaan niiden yllapidosta vastaavat yleensa alueen kunnat/kaupungit tai jokin muu taho. Kohteista vastaava taho

mainitaan kohteen tiedoissa.
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Juhlat | Kokoukset | Juhlateltta ja -tarvikevuokraus
Majoitus | imapallot | Juhlapalvelut | Paintball | Paljukérry

POLKUPYORA:-
(£9 KOKON HoVI

www.kokonhovi.fi p.044-709 4320 )
Kokonkyldntie 408, Kauhajoki  info@kokonhovi.fi f

ISOJOEN ELAINHOITOLA.FI
- Elainhoitolapalvelut

- Valio koiranruoka / tarvikemyynti
Fatbike-vuokraus

- Kotielainpiha (7€/hld)

- Mummonmaokki vuokraus

MUTKATONTA MAJOITUSTA

Easy-going accommodation
@ +358503281910

MAJOITUS
HERMANNI
TEUVA

- majoitushermanni@gmail.com
www.majoitushermannifi

Ia 1 o 1 5 @ Porvarintie 21, 64700 Teuva
FINLAND

Kauhajoen
Ruokamessut

ruokamessut.fi

"2 30.8.-1.9.2024

| KAUHAJOKI |
0 D0-911 272

| !Ill

KAUPFOJEN KAUHA]OKI

TULEVAT TAPAHTUMAT
13.9.2024 & 29.11.2024
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Luovuuita, kulituuna ja
ongelmanratkaisutaitoja

Kykydes kulttuurihyvinvointipalvelujen parissa voit kokeilla
esimerkiksi taidesukellusta®. Helposti lahestyttavat luovuus-
tyopajat sopivat hyvinvointi- ja tiimipaiviin paikasta riippumatta.
Ryhmaytymistaitoja paaset kokeilemaan hiuksia nostattavan
ongelmanratkaisun parissa pakohuoneessa, joka tarjoilee kavijoil-
leen aitoa kauhua. Vuonna 2019 perustettu Escape from the barn
sijaitsee Kauhajoen Kokonkylassa ja kuten nimikin enteilee, pako-
huone sijaitsee ladossa. kykydesign.fi, escapefromthebarn.fi

Alpon Savanm, Veistospuisto lakeuksilla on ryhmien suosikkikoh-
de Kauhajoen Nummijarvella. Alpon Savannin veistospuistossa
kohtaat edesmenneen ITE-taiteilija Alpo Koivumaen 150 ilmeikasta
kierratysmateriaalista tehtya eldinveistosta. Taiteen lisaksi voit
nauttia myos kahvilapalveluista Savannin Keltaasessa. Kauhajoen
Nummijarvella sijaitsee myds Ruuhinevan keskelle rakennettu
Kammi-kyla, jossa mikaan ei ole vatupassilla mitattuna suorassa.
Kylaan kuljetaan kantoportista ja kylakokonaisuuteen kuuluvat
Turvekammi, Savukammi, Nevansaari, Julumetun tupa seka Julu-
metun Sali. alponsavanni.fi, Kammi-kyla

Kesateattert Sotkanpesi sijaitsee luonnonkauniilla paikalla Kau-
hajoella aivan Sotkan urheilu- ja ulkoilukeskuksen laheisyydessa.
Kesalla 2024 Teatteri Kajo esittaa Sotkanpesassa naytelmaa; Mies,
joka ei osannut sanoa ei. teatterikajo.fi

IKH Areenalle voit 1ahtes ryhmasi kanssa katsomaan SM-tason
koripalloa tai nauttia monenlaisien tapahtumien, messujen ja kon-
serttien annista seka lounastaa arkisin. Elokuussa IKH Areenalla
jarjestetadan myos historiansa ensimmaiset Kauhajoen Eramessut
2.-4.8. ikh-areena.fi, kauhajoeneramessut.fi

Liikunnan lumoa metsapoluilta viheriille
ja likuntahallien sumekseen

Avara suomaisema pitkospuilta koettuna, kokeneen oppaan joh-
dolla, rauhoittaa stressaantuneenkin mielen ja tuo voimaa arkeen.
Lintujen bongaamisen lomassa porukka voi kokoontua my®ds
oppimaan esimerkiksi retkeilytaitoja ja vaikkapa tulentekoa. Toki
voitte vuokrata ryhman kayttdon myos fatbiket ja Iahtea polke-
maan vaikkapa Lauhanvuoren upeita reitteja pitkin. Taikapolku,
Retkinummix, Lauhakangas Adventures, Isojoen Eldinhoitola, Alma
Fysio, Kesport Kauhajoki

Koskemattoman luonnon vaihtoehtona voi ohjelmaan ottaa myds
vauhdikkaampaa tunnelmaa paintballin parissa, hyvien suojava-
rusteiden kera. Botnia Golfin upeat viheridt innostavat niin golfkar-
pasen puraisemia kuin lajista vasta kiinnostuneita. Tai miten olisi
Parran olympialaiset tai kokkisota? Kokonkyla Paintball, Botnia
Golf, Parran Luontolaituri

Kesilld sadekun vou yWattad, mutta sisatiloissa se ei haittaa, joten
mita jos kokeilisitte vaikkapa tankotanssia tai ilmajoogaa? Tai sitten
nostatte sykkeet korkealle musiikin tahdissa ohjatusti? Loistetrai-
ning, Johannan Jooga

Kuva: Pasi Lassila

REISSUUN isolla porukalla

Mielenkiintoisia kohteita shoppailuun

Lankatalo Tapion Kauppa Pantaneells on hengastyttévan upea
shoppailukohde kasitydihmisille. Yli 100 000 keraa lankoja 800 m2
tiloissa on vastustamaton paikka taydentaa lankavarastoja ja hakea
inspiraatioita. Tapiolta I6ydat kotimaiset ja ulkomaiden parhaat
lankamerkit seka runsaan valikoiman matonkuteita, neulepuikkoja,
ja muita kasityotarvikkeita. lankatalo.net

IKH:n el Isojoen Konehallin pzzmaja 18ytyy Kauhajoen Aronky-
lasta. Tukkumyynnin laajat varastot ovat nahtavyys ja myymalasta
varastoineen |6ytyy kaikkea konemiehen tarpeisiin. Myymalasta voit
ostaa valineet myos puutarhan hoitoon ja muihin kesaharrastuksiin.
Poikkea kauppareissulla myds Kahvila Laturissa, joka on Kauhajoen
Laatuleipureiden rento ja kodikas latauspaikka Aron teollisuusalueel- 1
la leipomon yhteydessa. ikh.fi, laatuleipurit.fi/fi/kahvila-laturi

|.0ukk0.(:0M.L2L ei kannatta jattaa valiin, jos hyrahdat kayntiin poltto-
aineen tuoksusta ja moottorin parinasta. Myymala sijaitsee kantatie
44: varrella. Loukolta 16ydat moottoripydravarusteet ja menopelit
joka lahtoon seka koneet myds kesamokin ymparistdn hoitoon
moottorisahoista robottiruohonleikkureihin. loukko.com

Valkoinen pun -kahviloiden omistajat Kirsi ja Mark Heidt tekevat
myos taidokasta keramiikkaa suussa sulavien kakkujen lisaksi. Pitsi-
koristeisia tarjoiluastioita ja mukeja seka muita tuotteita on myynnis-
sa Valkoinen Puu -kahvilan minishopissa. valkoinenpuu.fi

Maistuvia matkamuistoja ja herkullisia
ruokatuliaisia

Merinomi Oy jauhaa Kauhajoen Pantaneella speltista jauhoa ja
Merinomilta voit ostaa myds pdytamyllyn viljan kotona jauhamista
varten. Kukkasmaen MWJa hilloja voi ostaa paitsi tilamyymalasta
myo6s Kauhajoen ruokakaupoista. Valkoinen Puu -kahvila myy myés
Merinomin ja Kukkasmaen tuotteita. Kauhajoelta ovat lahtdisin myods
valtakunnallisesti tunnetut Linseedin valo24h- pellava- ja marjatuot-
teet. kukkasmaenmarijatila.fi, linseed.fi

Herefor(t-nautojen lihasta tehdaan Kauhajoella maailman parhaita
hampurilaispihveja. Voit ostaa raakana pakastettuja pihveja MINI-
FARM-automaatista Lellavantieltd, vastapaata ABC:ta tai paikallisten
markettien pakastealtaista. Luomutiloilla kasvatettua Hi

Caitle- nautakarjn lihaa puolestaan on saatavilla ryhmiakin vastaan-
ottavista tilamyymaldista Pantaneelta seka Hyypanjokilaaksosta.
Tilamyymaldiden valikoimissa on monipuolisesti erilaisia lihatuottei-
ta. laidunhereford.fi, luomanvarsi.fi ja riverhill.fi

Laadukkaista konditoria-kalwiloistamme I5ydat ihanat leivonnaiset
herkkusuille, myds esimerkiksi maidottomana ja gluteenittomana.
Innokkaat kotileipurit voivat tilata hapanleipaainekset leivontajuuri-
neen itse JuurenTuvasta ja loihtia lampimaiset kotiuunissa. ojalanpa-
kari.fi; laatuleipurit.fi; valkoinenpuu.fi; juurentupa.fi; namsbakery.fi

sorinasta, onko mitaan parempaa kuin iltapaivakahvit terassilla

ohikulkevia ihmisia katsellen, aurinkovarjon alla rentoutuen?
Suupohjan Raitilla ravintolat, ruokapaikat, kahvilat, kioskit ja terassit
kutsuvat vieraitaan viihtymaan ja nauttimaan herkullisia makuja.

Kun aurinko hellii ja [ammin kesailma tayttyy iloisesta puheen-

Kesan lampimat paivat ovat kuin tehtyja koko paivan retkille maku-
jen maailmaan Suupohjan Raitille. Irtaudu siis hellan darelta ja Iahde
makujen roadtripille joko autolla tai polkupydran selassa. Varaa kui-
tenkin riittavasti aikaa, silla kaikkien kohteiden herkkuja et varmasti
yhden paivan aikana ehdi kokeilemaan.

Aamuauringon ensisateiden lammittdessa mieli ja erityisesti vatsa
halajaa jo varmasti aamiaista. Suupohjan Raitilla on useita kohteita,
jotka avaavat ovensa herkkujen aarelle jo aikaisin aamulla, joten vaik-
ka aamiaisen teko kotikeittiossa ei innostaisikaan, ei tarvitse tuntea
nalkad. St1 Kauhajoki aukeaa jo klo 5 arkisin ja ABC-asemat Kauha-
joella ja Teuvalla palvelevat klo 6 alkaen. Hotelli-Ravintola Kauhajoen
Krouvin monipuolinen buffet-aamiainen on arkisin tarjolla klo 6.30
alkaen ja monipuolista suolaista ja makeaa tarjoillaan Ojalan Pakarin
kahvilassa klo 7.30 alkaen.

Maistwisiko siulle hotellin buffetaamiainen, croisant ullon kera,
vaL kenties suolanen piirakka makean lewoksen kera?

Liikkuessa ja puuhaillessa paiva kuluu nopeasti ja ennen kuin nalka
alkaa todella kurnia, onkin hyva miettia ajoissa lounasta. Valinta voi-
kin olla hankala, silla vaihtoehtoja on runsaasti. Maistuisiko herkul-
linen kotiruokalounas Kotipadassa vai miltd kuulostaisi lounastreffit
IKH-Areenalla koripalloharjoituksien aarelld, tai ehka sittenkin buffet-
lounas Lauhansarvessa, kansallispuiston kynnyksella? Suupohjan rai-
tilta voit valita lounaaksi my@s pizzaa, pastaa ja hampurilaisia, milta
se oma fiilis kunnoinkin tuntuukin. Useimmat lounaspaikat tarjoavat
myds take away -palvelua, joten voit noutaa lounasta myos mukaasi
ja nauttia herkullisia makuja kaikessa rauhassa luonnonhelmassa, ja
tietysti voit kurvata my®ds grillin kautta. Varteenotettavia vaihtoehtoja
lounasnalkaan ovat myds esimerkiksi Kauhajoella sijaitsevat Aron Piz-
za, Ravintola Gastro, Casa Kukko, Ege Kebab, Gala Kebab, Kotipizza,
Outin lounasbuffet sekd Ravintola Kiina. Grilliruokaa tarjoilevat esi-
merkiksi Autogrilli, Susannan grilli, Herkku piste ja Hesburger Kauha-
joella seka Grilli-kahvio Paussi Teuvalla ja Puskajussi Kurikassa.

Matkan jatkuessa ja paivan edetessa maltathan hidastaa hetkeksi ja
pysahtya nauttimaan iltapdivakahvia- tai teeta sinulle sopivien suo-
laisten tai makeiden herkkujen kera. Maistuisiko taytetty sampyla,
suolainen piirakka, perinteinen pulla, muheva leivos tai kenties rai-
kas jaatel6? Mielenkiintoisia ja tutustumisen arvoisia kahviloita 16ytyy
useita ja nyt nekin paikat, jotka eivat viela aikaisina aamun tunteina
olleet avoinna, toivottavat sinut [ampimasti tervetulleeksi. Esimerkiksi
Valkoisen Puun kahvila, Katjan Vohvelikahvila tai Citymarketin kahvila
Kauhajoella, Café Meteora Isojoella ja Hyggis Café & Bakery tai Torin
Totterd Kurikassa tarjovat monipuoliset kattaukset taukosi iloksi.

’ . MAKUJ A in;‘olilan taydelt

Paivan painuessa valoisaan kesailtaan, tulee makujen roadtripilla
eteen padivallisen, illallisen ja iltapalan vuoro. Tarjontaa Ioytyy jalleen
mukavasti aina a la cartesta pikaruokaan. Maistuisiko pihvi, burger,
pasta vai pizza, tai ehka sittenkin salaatti ja virkistava juoma kylkeen?
Mukavaan tunnelmaan ja virkistavien juomien aarelle paaset esimer-
kiksi Ravintola Kauhajoen Krouvissa, Hotel Kurikassa, Vanhan Mesta-
rin ravintoloissa Kauhajoella ja Kurikassa, Vanhassa Sakessa ja Kahvila
8-pallossa Teuvalla ja Isojoella Ravintola Pakessa. Botnia Golfin viheri-
6illa vietetyn paivan paatteeksi virkistaa Ravintola Raffin tarjonta Kau-
hajoen Pantaneella.

Valikoimaa on runsaasti ja useissa paikoissa my0s erityisruokavaliot
on otettu huomioon, jolloin koko seurueelle varmasti |6ytyy sopivaa
syotavaa. Seuraavalla sivulla liséa herkullisia esimerkkeja ruokaela-
myksista Suupohjan raitilla.

KROUV

#® ¥  TERVETULOA
HERKUTTELEMAAN
JANAUTTIMAAN
LAATUJUOMIA!

06 231 1644 | varaukset@krouvi.fi | krouvi.fi
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Valkoinen Puu Cafe & Shop Kauhajoki

Suomalais-amerikkalaisia herkkuja tarjoava kahvila toimii idyllisessa
Kauhajoki-Seuran omistamassa, yli 130 vuotta vanhassa kauppakar-
tanossa. Tuotteiden raaka-aineissa suositaan luomua ja lahella tuo-
tettuja raaka-aineita, myos erityisruokavaliot on hyvin huomioitu ja
mm. gluteenittomia ja vegaanisia tuotteita on aina saatavilla. Vatsan
tayttdmisen yhteydessa voit tehda myds ostoksia kahvilan yhteydes-
sa sijaitsevassa myymalassa, jossa myydaan mm. yrityksen kasityona
tekemaa keramiikkaa. valkoinenpuu.fi

Katjan Vohvelikahvila, Kauhajoki

Yrittaja Katja Mantyniemen pitkaaikainen unelma kavi toteen, kun
han avasi vohveleihin erikoistuneen kahvilansa Kauhajoelle. Herkulli-
set vohvelit suolaisilla ja makeilla taytteilla vievat kielen mennessaan,
erikoiskahveja, jaahilejuomia ja pirtel6ité unohtamatta. Huomion ar-
voista on, ettd jokaisesta annoksesta on saatavilla myds gluteeniton
vaihtoehto. katjanvohvelikahvila.fi

Ravintola Kauhajoen Krouvi

Kauhajoen keskustassa sijaitsevan Ravintola Krouvin ruokaravin-
tola on laajasti tunnettu maukkaasta ruoastaan. Lounasaikaan tar-
jolla on kolme paivittain vaihtuvaa lounasvaihtoehtoa ja ravintolan
a la carte -menulta |18ytyvat suosikit jokaiselle hyvan ruoan ystaval-
le, my6s erityisruokavaliot on huomioitu. Laheltd saatavat tuotteet
ovat tarkea asia ravintolalle ja liha ja kala ovat aina 100% kotimaisia.
krouvi.fi/ravintola

Kotipata Karvia ja Kauhajoki

Kotipata ravintolat palvelet asiakkaitaan seka Kauhajoella, etta Karvi-
assa tarjoten herkullista kotiruokalounasta arkisin. Karvian Kotipata
tarjoaa my0s ala carte-annoksia seka kahvilatuotteita. kotipata.fi

Sanssinkartano, Kauhajoki

Aivan Kauhajoen keskustassa sijaitsee upea Sanssinkartano, joka
toimii ympari vuoden kokous- ja juhlatilana. Tana kesana Sanssin-
kartano palvelee ensimmaista kertaa myos kesdkahvilana tarjoten
kesaistd lounasta, kartanon brunssia lauantaisin seka kattavas-
ti kahvilatuotteita. Taydellisen kesakohteen kruunaa kasityomyy-
mald Luovaputiikki, joka toimii Sanssinkartanossa kesaaikana.
sanssinkartano.fi

Ojalan Pakari, Kauhajoki

Jovuodesta 1920 toiminut perheyritys tarjoaa monipuolisia kahvila- ja
ravintolapalveluita, lounasta ja juhlapalveluita aivan Kauhajoen syda-
messa. Voit nauttia tuotteita paikanpaalla, ostaa lounasta ja tuotteita
mukaasi seka tilata kakut ja muut tuotteet juhliisi. Rakennuksen kel-
larikerroksessa toimii Pub Janoinen Leipuri, katutasossa puolestaan
tarjoillaan kahvila- ja lounaspalveluita ja rakennuksen ylakerrassa,
Pakarin Vintilla, on upea ja avara juhlatila, joka muuntautuu kokouk-
sista ihaniin perhejuhliin. Ojalan Pakaria ympardivat laajat ja aurin-
koiset terassit, joissa voit viivahtaa tovin ja toisenkin. ojalanpakari.fi
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IKH Areena, Kauhajoki

IKH Areenalla olet tapahtumien keskipisteessa, koripallojoukkue Kar-
hu Basketin kotipesassa. IKH Areena on hulppea monitoimiareena,
jossa jarjestetaan monipuolisia tapahtumia urheiluotteluista konsert-
teihin ja yksityistapahtumiin. IKH Areenalla voit nauttia herkullista ja
monipuolista lounasta arkisin ja seurata samalla oranssipaitojen har-
joituksia aitiopaikalta. ikh-areena.fi

Lauhansarvi, Isojoki

Isojoella aivan Lauhanvuoren kansallispuiston kynnyksella sijaitseva
Lauhansarven Luontomatkailukeskus palvelee asiakkaitaan tarjo-
amalla kahvilapalveluita seka monipuolista noutopdytdlounasta aina
sunnuntaisin seka usein my6s muinakin paivind. Monipuolisia cate-
ring-palveluita hyédyntamalla voit tilata ruokailun maastoon metsan
keskelle, saunailtaan, lomahuviloihin, juhliin ja kokouksiin tarpeidesi
mukaisesti. Lauhansarven luontomatkailukeskus on varsin tunnettu
hyvasta ruuastaan, joka tayttaa arjen ja juhlan tarpeet. lauha.fi

Café Meteora, Isojoki

Isojoen keskustassa toimiva monipuolinen Café Meteora on monen
palvelun keskittyma, jossa on tarjolla kahvilapalveluita, lounasta, piz-
zaa ja pikaruokaa. Meteorassa huollat itsesi ja vatsasi lisaksi myos
autosi ja polkupyorasi, silla kahvilapalveluiden lisaksi tiloissa toimii
my&s autohuolto- ja rengaspalvelu ja yritykselle on myénnetty myds
Welcome cyclist-tunnus. meteora.fi

Hotel Kurikka

Hotel Kurikka sijaitsee Kurikan keskustan tuntumassa Kyronjoen ran-
nassa. Hotellin ravintola tarjoaa lounaan lisdksi monipuolista ruokaa
a la carte-listalta seka herkullisia kausittain vaihtuvia talon Lahiruoka-
menuja. Ravintola tarjoaa kodikkaat tilat monenlaisiin yritystilaisuuk-
siin seka perhejuhliin. hotelkurikka.fi

Tutustu my@s naihin kohteisiin:

» Kauhajoen Laatuleipurien Kahvila Laturi
= Parran Luontolaiturin Kahvila-ravintola Tiera, Teuva
= Ruokapirtti 67, Teuva

= Kabalo, Karijoki

= Kurikan Lakkitehdas, Kurikka

Knﬁputu

28080080848
HERKULLISTA
KOTIRUDKALOUNASTA
SEKA PITOPALVELUA.
KYSY TARJOUS

RYHMARUOKAILUSTA.

WWW.KOTIPATA.FI
POHJOINEN YHDYSTIE 2, KAUHAJOK)

4 ,,p,,_,m,,m ~KAHVILA LATURI

. Keskustie 23, Aronkyla e puh: (06) 232 1701

LEIPOMON KAHVILA & TEHTAANMYYMALA

AVOINNA
MA-KE klo 6.45 — 15.00
TO-PE klo 6.45 — 16.00

HINNASTOA
Kahvi ja téytetty sdmpyla 5,50 €

Laturin kesitarjous pyériilijsille, | | Pullat 3,90 €/ pss —3 pss/ 10 €

jotka kayttavat kyparaa

KAHVI JA
MUNKKIRINKELI 2 €

Sampylat 2 €/ pss—3 pss/5 €

Hannun leipa 1,30 €/ kpl—5 € 4 kpl

Pitopalvelu
Minna-Maria

5{‘{1: sylli zoz4 avaamme
uuden jlan- ia kokoustilan
kkelajirvelle

Minna ogoo 183 Bgs

" PELATA f’
GOLFIA

BOTNIAGOLECOM /ALOITA

«“ gﬂﬁaﬁlﬁFORD

—»  Hereford pihvikarjanliha

GM-VAPAA PIHVIKARJANLIHA
......kauppa.laidunhereford.fi

ﬁ

AIKUISET 992€/KK
LAPSET 49€ KOKO KESA
NUORET . A

BﬂTHlﬁ EGLF
_.P \UHAJORE
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Unesta elimys

Matkustaessaan ihmiset etsivat monipuolisia elamyksia, jotain uutta ja erilaista, mutta toisaalta on
my0s tarkeaa saada painaa paansa vasten pehmeaa tyynya ja kokea turvallinen ja virkistava lepohetki.
Luonnonldheinen Suupohjan raitti tarjoaa kattauksen hyvin monipuolisia majoituskohteita, erilaisiin
elamantilanteisiin, toiveisiin ja tarpeisiin.

Onko valintasi yopyminen maaseudun rau-
hassa tasokkaassa moékissa tai huvilassa, vai
haluatko kenties yopya keskustan kohteissa,
palveluiden vieressa niista nauttien?

Mikali historian havina kiinnostaa tai haluat
aistia ihanaa maaseuturomantiikkaa, 6ydat
upeita vaihtoehtoja seka koko perheen tarpei-
siin, ettd yksin tai kaksin matkatessasi.

Olutpa. suiten seikkailunhaluinen matkaa)
tar kapaat rauhallista pakopaikkaa, vaih-
toehtoja Liytyy jokaiseen makuun.

Joten seuraavaa matkaasi suunnitellessasi
harkitse rohkeasti jotain uutta ja erilaista ma-
joitusvaihtoehtoa Suupohjasta - saatat |0ytaa
juuri sen unohtumattoman kokemuksen, jota
olet aina etsinyt.

Tassa joitakin esimerkkeja monista vaihtoeh-
doista Suupohjan alueen tarjonnasta, mika
kohteista on suosikkisi?

KODIKKAAN
MAJOITUKSEN?

SOITA TAI VARAA VERKOSTA
0503306320

MAJOITUS WWW.UKMAJOITUS.FI

Salaisen Puutarhan Majatalo,
Kauhajoki

Elamyksellisen boutique-hotelli-ydpymisko-
kemuksen tarjoaa Salaisen Puutarhan Maja-
talo 1890-luvulla rakennetussa, puutarhan
ympardimassa pappilarakennuksessa Kau-
hajoen keskustan ldheisyydessa. Majatalossa
on kuusi tyylikkaasti sisustettua huonetta,
jotka henkivat kultturellista elamasta koostu-
vaa pappilan historia.

Tutustu lisdd salaisenpuutarhanmajatalo.fi

Kauhajoki

Tervetuloa! #

OPINTOLA
BED & BREAKFAST

' Norintie 1048, 61840 Norinkyla
. 0505910489 /0400 511186 (in English)
1 info@opintola.com / www.opintola.com

Hotelli Kauhajoen Krouvi

Aivan Kauhajoen keskustan ytimessa sijaitsee
perinteikas Hotelli-ravintola Kauhajoen Krou-
vi. Hotellissa on 34 viihtyisaa huonetta, joihin
on ulkoa omat sisdankaynnit ja jokaisesta kyl-
pyhuoneesta 16ytyy myods sauna. Palveluihin
kuuluvat mm. aamiainen, lounas- ja a la Carte
-ravintolajapub. Parkkialueellaja autotallissa
on yhteensa 4 kpl sahkdauton latauspisteita.
krouvi.fi/

Helmin kortteeri, Kauhajoki

Aamiaismajoitusta tarjoava, mummola-hen-
kinen, Helmin Kortteeri sijaitsee aivan Kauha-
joen keskustassa linja-autoaseman vieressa.
Seitseman persoonallisesti sisustettua ma-
joitushuoneistoa ovat keskenaan erikokoisia,
vaihtoehtoja I6ytyy siis isommalla porukal-
la matkustettaessa seka yksin matkaaville
asiakkaille. Huoneistojen varustelutaso on
sellainen, etta voit viivahtaa mummola-tun-
nelmissa mukavasti pidemmankin aikaa. hel-
minkortteeri.fi

Tutustu my6s naihin kohteisiin:

= Hannunluhdan lomamakit, hannunluhta.fi, Karijoki

= Parran luontolaituri, parranluonto.fi, Teuva

= Mokkikyla Vanha Mylly, vanhamylly.info, Karijoki

= Pihlajamaen lomamakit, pihlajamaenlomamokit.com, Isojoki
= Hotelli-ravintola Aronkeidas, aronkeidas.fi, Kauhajoki

= Leirikeskus Majaniemi, kauhajoenseurakunta.fi/majaniemi,

= Hotel Kurikka, hotelkurikka.fi, Kurikka

Teuva, Norinkyla

Kotoisassa entisessd
kansakoulussa
lakeuden laidalla
kantautuu
historian havina
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L Maalaismajoitus & spa
Villa Miilia
Karijoki

050 502 3483

%‘ﬂ Bed & Breakfast

Sahkoposti:
helminkortteeri@gmail.com

Puhelinnumero:
06 231 1010

villamiilia. £

UK Majoitus / Akselin lomatupa,
Kauhajoki

Pohjalaisuuden kokemuksen saa taydellisek-
si yopymalla Akselin lomatuvassa Kauhajo-
en Pantaneelld. Raikkaasti uutta ja vanhaa
yhdistava sisustus nostaa esiin kadentaidot
nayttavien ryijyjen, koristeellisten puusanky-
jen ja rokokoouunin muodoissa. lkkunasta
avautuu aito maalaismaisema.

Majoitus Hermanni, Teuva

Teuvan sydamessa sijaitseva Majoitus Her-
manni tarjoaa monipuolista majoitusta eri-
laisiin tarpeisiin. Vieraiden kaytéssa on 10
perinteista kahden hengen viihtyisaa huo-
netta, lisaksi Studiossa on tarjolla erillinen
majoitustila, jossa on 8 huonetta. Studi-
on majoitus sopii erityisesti ryhmille erin-
omaisesti. Mikali hotellihuoneet eivat ole
se oma juttu, voit vuokrata myds Simon
Hovin kodikkaan omakotitalon kayttoosi.
majoitushermanni.fi

Opintola Bed & Breakfast, Teuva

Opintola B&B on kiireettéman olon kes-
kus etela-pohjalaisen maaseudun syda-
messa Teuvalla. Paarakennus on van-
ha koulu, jossa on toiminut Hirvelan
kansakoulu vuosien 1950-1987 ajan. Hotel-
lissa on 11 huonetta ja niista kaikista 16ytyy
my0s ilmalampodpumppu. Hotelli on sitoutu-
nut saastdmaan luonnon resursseja ja heil-
le on mydnnetty Ekokompassi-setifikaatti.
opintola.com

Kesdisiin tapahtumiin
juhla-alue ja majoitustiloja

AHMALAMMEN MOKKIKYLA

Villa Miilia, Karijoki

Karijoen rauhallisessa maalaismaisemassa
ihastuttaa 1800-luvunlopullarakennettu poh-
jalaistalo, jossatoimiikesalla 2022 avattu hert-
tainen Villa Miilia. Monipuolisiin palveluihin
kuuluvat mm. aamiaismajoitus, kauneus- ja
hyvinvointipalvelut, hieronta, perinnehoidot
seka saunapalvelut. Romanttisien huoneiden
lisaksi ilahduttaa yllatyksellinen "spuuli”, pie-
ni maalaiskylpyla 1ampd ja kylmaaltaineen.
villamiilia.fi

Lauhansarvi, Isojoki

Isojoella, upean luonnon keskelld, sijaitsee
monipuolinen Lauhansarven luontomatkai-
lukeskus, jossa lomahuvilat ja tilausravintola
monine palveluineen toivottavat sinut terve-
tulleeksi. Lauhansarven vieressa avautuvas-
ta Lauhanvuoren kansallispuistosta I6ytyy
luonto aidoimmillaan. Luontoon on helppo
sukeltaa kansallispuiston reiteilld ja talvisilla
laduilla tai lumikengilld. Lauhansarven laa-
dukkaissa huviloissa majoittuu isompikin
perhe tai porukka, hieman pienemmat hu-
vilat sopivat myds tydmatkailijan yopaikaksi.
lauha.fi

Hotelli HiljaHelena, Kurikka

Aivan Kurikan keskustan tuntumassa, maa-
seudun rauhassa toimii HiljaHelena, hotelli,
jossayksikaan vieras ei jaa huomioimatta. Pie-
ni ja kodikas kahdeksan huoneen hotelli tar-
joaa henkilokohtaista palvelua ja rauhallista
younta, erityisesti tydmatkustajien tarpeisiin,
mutta soveltuu erinomaisesti myds vapaa-
ajan matkustajien rauhalliseksi tukikohdaksi.
hiljahelena.fi

Vai sittenkin
leirintaaluetunnelmaa?

Suupohjan alueella kaytettavissa on myds
nelja  hyvinvarusteltua camping-aluetta;
Nummijarvi Camping Kauhajoen Nummi-
jarvella, Kangasjarven Leirintaalue Isojoella,
Pitkimo Canyon Camping Kurikassa seka
Camping Jurva Salaisjarven rannalla. Kaikki
leirintdalueet tarjoavat monipuolisia majoi-
tus- ja leirintaaluepalveluita vesistojen aarel-
[a, luonnon helmassa.nummijarvicamping.fi,
lauha.fi’kangasjarvipitkamocamping.com,
campingjurva.fi

Majoitusta keskustan
laheisyydessa
www.kantoranta.com

Leena: 040 7431778
Tiina: 040 7431644

NUMMIJARVI CAMPING

TR  iu e
i -.? { *ﬂm L .r; i LA &
. nummijarvicamping.fi puh. 040 098 7373
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pienen mat

Matkalla on mukava kokea kiinnostavimpia nah-
tavyyksia paivamatkan paassakin. Kauhajoelta
alle tunnin ajon etaisyydella on hienoja kohteita,
kuten Selkdmeren rannikon vanhat puukaupun-
git, pohjalaista teollisuushistoriaa, ymparistoétai-
detta seka luonnonihmeita. Hyédynna tasta vin-
kit paivaretken kohteeksi.

Kristiinankaupungin ihana puukaupunki ja
Salgrundin majakka Kaskisissa

Meren aarelle ajaa Kauhajoelta vajaassa tunnissa. Ruotsinkielisen
rannikon vanhoista ihastuttavista puukaupungeista lahimpana ovat
pieni ja soma Kaskinen seka komea Kristiinankaupunki, joissa voi
kokea suomalaisten puukaupunkien matalien, tiiviisti katulinjaan ra-
kennettujen puurakennusten luoman lempean tunnelman.

Kristiinankaupungin historiaan voi elaytya vaikkapa opastetulla kum-
mituskierroksella tai Ulrika Eleonoran vuonna 1700 rakennetussa
puukirkossa.

Cuita Slow unkiverkostoon kuuluva kaupunku
kkuisul?u Leppoisaan oleiluun.

Majakkasaaren ja vanhan luotsiaseman tunnelma on tarjolla Sal-
grundin saarella, Kaskisten kaupungin edustalla. Saareen paasee
omalla veneelld, etukateen varatulla tilauskyydilla ja keskikesalla
myos aikataulutetuilla venekuljetuksilla.

Merenkohoamisrannikon luontoon voit tutustua Merenkurkun saa-

riston Unesco maailmaperintokohteen luontopoluilla. Ne alkavat
Svedjehamnista, jonne on parin tunnin ajomatka Kauhajoelta.
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ku[fhmﬂl&pah tuma
pihoissa ja puutarhoissa

Kristiinankaupunki

15.-16.6.202
> klo1o-18 4

Kristiinankaupungissa vuosittain jérjestettdvdssd Avoimet Portit- tapahtumassa
pddset kurkkaamaan kaupungin asukkaiden puutarhoihin ja ndet upeita ja
vanhoja puutaloja, jotka huokuvat historiaa.

Maksutonta mukavaa koko perheelle

Lasten kanssa kolutaan kesalla kiinnostavia kohteita. Paivaretkikoh-
teeksi voit ottaa vaikkapa Kurikan lilkkennepuistot, Karijoen Susiluolan
tai Isojoen Eldinhoitolan kotieldinpihan. Koe maksuton ja lyhyt lossi-
matka Eskilsjon saareen Kaskisten edustalla.

Ota perheellesi haasteeksi kiertaa Suupohjan eri kuntien leikkipuistot
ja ulkoliikuntapaikat. Niitahan meilla riittaa!

Jos Nummijarven ja Karvian ITE-taidekohteet yhdistavan Taiteiden rei-
tin (ks. s. 10) kokemisen jalkeen janoat lisda taidetta, jatka matkaasi
Karviasta Kankaanpaahan. Kankaanpaan Taidekeha on yli sadan py-
syvasti kaupunkimiljodseen sijoitetun taideteoksen vahitellen tayden-
tyva, kavellen kuljettava, reitti kaupungin keskustassa.

Kyrdnjokea seuraillen

Kuinka paasee avaruuteen pyoralla? Etela-Pohjanmaan lakeusmaise-
man avaruuteen paadyt seuraamalla Kyronjokea myotadilevaa vanhaa
maantieta autolla, moottoripyoralla tai fillarilla.

Komeita, edelleen asuttuja kaksfooninkisia pohjalaistaloja nakyy rei-
tin varrella, ja jotkut niista on kunnostettu yleisélle avoimiksi kohteik-
si. Kun Kauhajoen Hames-Havusen pohjalaistalon ja kotiseututalon
koettuasi janoat lisaa, jatka matkaa Kyronjokea seuraillen pohjoiseen.

Kurikan puolella katkeytyy maisemaan yllatys: kuohuva Jyllinkoski
luontopolkuineen ja sahkdlaitosmuseoineen. Jyllinkosken sahképuis-
ton informaatiotekniikan museossa on 3 000 esineen kokoelma len-
natinlaitteista silmia hiveleviin vanhoihin radioihin ja digitaalipuheli-

miin.
Pohjalaista teollisuustustoriaa ja nyky-yr
sulautuu suloisesti yhteen myis Iejr { Jﬁﬁm
Museossa ja olulpanimossa.

Latojen paljoutta voi ihmetella Alajoen lakeudella lImajoella, missa on
myds Yli-Lauroselan talomuseon yleisélle avoin pohjalaismiljod. Poh-
jalainen mentaliteetti taitaa olla sukua teksasilaiselle reteydelle. Ky-
rénjokivarren road trippiin sopiikin hyvin kohteeksi vierailu Jari Maen
Koskenkorva West Ranchin amerikkalaisten tuotteiden myymalassa,
sekin limajoella.

Jos paivaa viela riittaa, jatka matkaa vanhaa maantieta ja Kyronjokea
seuraillen Ylistaron, Isokyron ja Vahakyron kautta aina merelle saak-
ka, niin naet Kyrénjokivarren maiseman mittakaavan koko komeu-
dessaan.

Luonnon ihmeita

Kahden kansallispuiston seutukunnassa riittad mahtavia luontokoh-
teita koettavaksi. Jos kuitenkin erikoiset luonnonnahtavyydet kiinnos-
tavat hieman kauempanakin, ovat suosittuja kohteita hypnoottisesti
hiekkapatjan lapi pulppuava Kylmanmyllynlahde Jamijarvella seka
suuri, 23 metria syva hiidenkirnu Pirunpesa Kurikan Jalasjarvella.
Tutustu my6s naihin kohteisiin

Alkkianvuoren terveysmetsa, kintukka.fi, Parkano-Karvia

Narpion kirkkotallit, visitnarppes.fi, Narpio

Kanuunakallio, visitkristinestad.fi, Kristiinankaupunki

Marianrannan leirintaalue ja Kaskisten yleinen uimaranta,
visitkaskinen.fi, Kaskinen

Tervetuloa Pramic

o,

m llvesjoentie 1060, livesjoki | pramia.fi | Tarkista oukiologfat nettisivulta.

Viet unelmion kesapdiiist Kurikossa.!

Tutustu kiinnostaviin kohteisiimme:

www.visitkurikka.fi

0O

KURIKKA

KULTTUURIKESKUS SKANTZ Karviantie 720, Kantti

10.5.
8.6.

12.-29.6.

5-14.7.

10.7,19.7.ja20.7. Pulkkinen Live
23.-247.

26-287.
317
9.-10.8.
16.8.
238.

30.-318.

Katso tarkemmat tapahtumatiedot: willikarvia.fi

MUISTA
MYOs!

Willit Lahiwestarit

Suurimaa -orkesteri

Toinen pullo Cavaa, Karvian kesateatteri
Suku on pahin -kesateatteri

Speden naisen logiikka

Kalajoen hiekat -musiikkindaytelma
Narinoita vai tositarinoita -musikaalikomedia
Hatainen hadpaiva -komedianaytelma

Anitta Mattila & Bonita
Olli Halonen Meills kay
Suo Soikoon! Edenred,

Epassi ja
Smartum

8.6. Karvia Drinker’s
9.6. Kansallispukusunnuntai
2.-4.8. Karvia-Paivat
Annen Taidekahvilan kesan tapahtumat

MYYMALASSAMME
* Miedot alkoholijuomat
Alkoholittomat cocktailit
Kahvila

Muut oheistuottest

Anniskeluoikeudet
vakeville alkcholijuomille

RYHMAVIERAILUT
Lisatietojo jo varaukset
p. 040163 1995
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19. Lauhan Spelit Ke 24.7. klo 15 -01

Jonna Pirttijoki Marilii
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© Lauhansarvi

/7 =3 Lauhanvuorentie 490, ISOJOKI
.+ p.040 825 8751 info@lauha.fi
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www.lauha.fi

Sunmet kikhapaiksupnii

-8 - L] 3
Siina ja Taikaradio
VAUNUPAIKAT | MOKIT | KaHvILa | SALIMAT

KANCASIARVI

E_a S =ty

VARAUKSET 24/1

KANGASIARVI

Kangasjarventie 633 64200
p. 046 851 2732 info@lauha.fi

Niayttavia luonto

gaamathkakuvia /.
puli€limella
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Kannykka ei ehka taivu kaikkeen siihen, mihin laadukkaalla objektiivilla varustettu jarjestelmékamera.
Silla on kuitenkin puolellaan yksi kiistamatén etu: se on lahes aina saatavilla. Seuraavilla perusvinkeilla
voit saada enemman irti omalla puhelimellasi kuvaamisesta.

1. Valitse tavallisesta poikkeava
kuvakulma maisemakuvaan

Usein kuvat tulee otettua padsaantoisesti
seisaaltaan suurin piirtein omien kasvojen
korkeudelta. Valilla kannattaa vaihtaa kuva-
kulmaa ja kokeilla, kuinka ala- tai ylakulman
kayttdminen vaikuttaa kuvattavaan kohtee-
seen.

Kun kamera vieddan mahdoUisimman alas,
voudaan kdyttdd tehokkaasty hyvikst maan
pmnalla olevia vksityiskohtia, kuten kuk-
kia, kwid tar ruohoa.

Kannykka voidaan jopa kaantaa pystysuun-
nassa ylosalaisin, siten ettd kameran linssi
tulee mahdollisimman lahelle maata. Ylakul-
ma taas esittda kohteen laajemmin, ja silla
voidaan rajata hairitsevia elementteja pois
kuvan alalaidasta.

2. Sommittele kuvaan syvyytta
ja kolmiulotteisuutta

Kun kuvassa on elementteja seka lahella etta
kauempana kameraa, se auttaa luomaan kol-
miulotteista vaikutelmaa. Tata vaikutelmaa
voi tehostaa tarkentamalla kuva paakohtee-
seen ja jattamalla esim. etualalla nakyvat
pensaat epatarkoiksi.

3. Makrokuvaus

Makrokuvaus, eli pienten kohteiden lahiku-
vaus, voi avata aivan uuden maailman kuvaa-
jalle. Luonnosta voi I6ytya vaikkapa kasveja
tai hyonteisia, jotka lahikuvassa paljastavat
hienoja yksityiskohtia ja vareja. Monessa kan-
nykdssa on jo valmiina sisddnrakennettu
makro-objektiivi, joka mahdollistaa kuvan
tarkentamisen erittain lahelle.

4. Vastavalo

Hyvin usein kuva pyritdéan ottamaan myota-
valoon, eli siten, etta valonlahde on kuvaajan
takana. Vastavaloon kuvaamisella tarkoite-
taan kuvan ottamista suoraan tai lahes suo-
raan valonlahdetta kohti. Luontokuvauksessa
tuo valonlahde on tietenkin yleensa aurinko.
Vastavalolla saadaan aikaan voimakkaita
kontrasteja valon ja varjon valille.

5. Kokeile manuaaliasetuksia

Kameran manuaaliasetusten kayttaminen
automatiikan sijaan antaa suuremman hal-
linnan kuvien valotukseen. Haastavammissa
olosuhteissa, esimerkiksi vastavaloon kuva-
tessa, automatiikka ei aina toimi halutulla ta-
valla. Tutustu oman mobiililaitteesi kameran
manuaaliseen kuvaustilaan ja sen tarjoamiin
mahdollisuuksiin!

Kauhajoen
Keilahalli

6-ratainen keilahalli
- harrastekeilaus
- hohtokeilaus

- kilpakeilaus

Ampumasimulaattori SimWay
- monipuolinen simulaattori
- mybés ampumahiihto

replika asein, 2 hithtolaitetta

Kauhajoen Keilailuliitto, Urheilutie 3, 61800 KAUHAJOKI
Varaukset: 045-6654400 tai netissa www.kauhajoenkeilahalli.fi
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6. Lisavarusteet

Erikseen hankittavilla lisdvarusteilla voidaan
kannykan kameran kayttéa helpottaa ja laa-
jentaa erilaisiin kayttotarkoituksiin. Pieni kol-
mijalkainen poytajalusta kulkee katevasti mu-
kana. Laajakulma-, tele- ja makrolinssit taas
mahdollistavat eri polttovalien kayttamisen
myods sellaisissa laitteissa, joissa ei kaikkia
naita linsseja ole sisdanrakennettuina. Linssi-
palloa kayttamalla saadaan kuvaan uudenlai-
sia nakoékulmia.

media-alan opettaja
Suupohjan koulutuskuntayhtyma Vuoksi

L LT L L L LU J

7 ) 1SS IR AR VRS SAS S ™

SUUPOHJAN MATKAILUELEHTI 2024 29



Voimaa luonnosta ja neuvoja retkeilyyn

Saimme hyvat retkeilyneuvot
Lauhanvuoren kansallispuiston
kupeesta, kun tavoitimme tuo-
reet Lauhakangas Adventuresin
yrittdjat Sanna Kahran ja Tommi
Mujusen, kuinkas muutoin kun
retkitulen aarelta.

Nokipannukahvien valmistumis-
ta odotellessamme tarinoimme
kiireettdbmasti ja saimme neuvo-
ja ja vinkkeja retkeilyyn suoraan
ukijoidemme kayttéon.

Retkeilyssakin hyvin suunniteltu on puoliksi
tehty.Retked suunnitellessasi kayta hyvin
aikaa reittien ja ajankohdan valintaan, silla
nailla asioilla on merkitysta myds mukaan
tarvittavien varusteiden maaraan ja laatuun.

Muhin vuodenaikaan tahansa retkeiletkin,
on tirkedd, eitd varaal mukaan sopivat
kengat, saanmukaiset vaatteet sekd so-
pwan kokoisen repun tar rinkan. Myis

prenet Kukart oval mukava lisi luonnon
tarkkailuun.

Liikkuessasi sinulla on varmasti sopivan lam-
min, mutta leiriytyessasi on mukava laittaa
kuivaa ja lamminta ylle, Suomen kesailtakin

saattaa hikisilld vaat-

TAYSIN UUSI
OUTLANDER PRO

HHEHFW 290 €

MOOTTORITIE 2.

KAUPFARAITTI 20,
BE440 TERVAJOE]
FUH: D10 470 9850

B1800 KAUHAJOK
PUH: 010 470 3801

£2023 Bormbardier Recreational Products Ino [BRP). Kaikla oikeudet

pid@tetiin. ® ™ ja BRP-kogo ovat BRPn tai sen tytiryhtididen rekisterdityid 4 sue seise @
tovaramerkdoeji. Joissakin kuvissa olevissa laitteissa voi olla lisawarusieita,

teilla olla yllattavan
viilea.

Ennen lahtoasi lataa
kannykka ja ota mu-
kaan varavirtalahde,
silla nykyisin puhelin
toimii  usein Kkartta-
na, kompassina ja
on siten varsin tar-
kea nykyretkeilijalle.
Ota mukaan sopivat
evaat ja sovita niiden
maara ja laatu sen

PUH: 010 470 9
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Kuva: Terttu Hermansson
Katikan kanjonin laavu.

mukaan, oletko aikeissa paivaretkelle, vai yo-
vytko eri kohteissa pidempaan.

Vesi on elintarkea asia paivittaisessa elamas-
s, joten vesipulloksi kannattaa varata sellai-
nen, joka suodattaa bakteerit pois, jos vaikka
tarvitsetkin vesitdydennysta luonnon vesista.
Paivaretkelle kannattaa evaat valmistaa suo-
raan kotoa ja esimerkiksi ruokatermos on
varsin varteenotettava vaihtoehto.

Useamman paivan retkilla sailykeliha, pus-
sikeitot, jauhemuusi ja erilaiset kuivatut val-
misateriat ovat napparia ja eivat vie tilaa tai
paina rinkassa. Nokipannua ja nuotiokattilaa
hyddyntaen kokkailu sujuu nuotiopaikoilla.

Muistathan, ettd maastopalovaroituksen ai-
kaan et voi tehda avotulta, talldin voit hyo-
dyntda hormillisia taukopaikkojen keittoka-
toksia seka esimerkiksi kaasulla toimivilla
retkikeittimia.

Mukavaa lisaa kuivamuonaan saat hyodynta-
malla marjoja ja niiden varpuja seka esimerkiksi
villiyrtteja.

Vaikka olisitkin suunnitellut lyhempaa retkeg,
ei retkeilemaan kannata lahtea ilman jonkin-
laistamajoitetta. Suomensaatovatvaihtelevia,
etka voi laskea pelkastaan tiedossasi olevien
taukokamppien tai laavujen varaan, vaan
mukaan kannattaa ottaa joko teltta tai aina-
kin tarppi, kevyt kangas, josta voit tarvittaes-
sa muokata sateen- tai tuulensuojan.

Muistathan, ettd ihan mihin tahansa et voi
jokaisenoikeuksienkaan  turvin leiriytya.
Paasaantoisesti yhdeksi yoksi voit kuiten-
kin leiriytya lahes mihin tahansa, kunhan
kohde ei ole piha-alue tai viljelty pelto.
Kansallispuistoissa leiriytyminen on sallittu
vain merkatuissa leiripaikoissa. Lauhanvuo-
rella voit leiriytya esimerkiksi Kaivolammilla ja
Leikkisten kankaalla.

Muistathan kunnioittaa myds luonnon moni-
muotoisuutta ja puhtautta. Viethan mennes-
sasi sen, minka toit tullessasi, eli 8la jata roskia
taukopaikalle, luontoon tai heita nuotioon.

Hyvat vinkit on nyt koottu avuksesi, joten ei
muuta kuin reppua pakkaamaan ja reitteja
suunnittelemaan. Suupohjan Raitilta 16ydat
runsaasti kohteita ja kiinnostavia paikkoja,
esimerkiksi Outdooractive-sovelluksen kaut-
ta!

Lauhakangas Adventures

on aivan tuore yritys, joka vie asiakkaitaan
luontoon kokemaan luonnon voimaannutta- f
vaa lasnaoloa seka oppimaan retkeilysta ja
luonnon kiertokulusta.

Luonto on ollut tuoreiden yrittdjien, San-
nan ja Tommin intohimo lapsesta saakka.
Yrittdjilla on monipuolista koulutustaustaa
toimintansa selkarangaksi, silla Sanna on
suorittanut luonto- ja ympadristéneuvojan pe-
rustutkinnon ja on myo6s luonnontuotteiden
poimijakouluttaja. Lisaksi molemmat yrittajat
ovat aivan vahaa vaille valmiita eraoppaita.

Lauhakangas Adventuresin toimintaa kayn-
nistelladn kesan aikana mm. villiyrttien ke-
ruukoulutuksien ja sieniopastuksien muo-
dossa. Luvassa on myés erilaisia paivaretkia
ja retkeilynperustaitojen opetusta aidossa
luontoymparistéssa, ympari vuoden.

Sannan ja Tommin
TOP 3 retkeilyvinkit:

1. Valmistaudu ja ennakoi olosuhteita
ennen retkelle Iahtemista.

2. Poikkea tutulta polulta, niin paaset
nakemadn enemman.

3. Ota rennosti ja nauti luonnosta seka
sen tarjoamasta rauhasta

M LAt

Kuva: Lauhakangas Adventures

VIRKKU =%/

VIRKISTYSUIMALA-URHEILUTALO
Virkku on auki koko kesadn!

Kesdn tapahtumia:

Uimakouluja lapsille ajalla 3.6. - 26.7.
Liikuntaleirit lapsille ajalla 3. - 7.6. ja 10. - 14.6.
Lamminvesijumppa tiistaisin klo 14.30 - 15.00

Puistojumppa Virkun takapihalla tiistaisin klo 18.30 - 19.30

Urheilutalon yhteydessa:
kuntosali, paini- ja judosali, tennishalli, golfsimulaattori ja keilahalli, jossa
hiihte- ja ampumasimulaattori. Osoite: Urheilutie 3, Kauhajoki

virkku.fi
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Tervetuloa teuvalaiseen

Tapahtumakesaan!

Perinteisen tanssilavan
tunnelmaa

>~Jeuva

Tove Teuvalla -oopper Ars Nova Botnica

Kaarihovin legendaarisella,
60 vuotta tayttavalla

tanssilavalla pydrahdellaan
Suomen huippuartistien
johdolla kesalauantaisin.

Pohjanmaan Elolystit tarjoaa kulttuuria ja Siirrettdvien saunojen
Classic Motor Show tekemista koo perheelle kokoontumisajot \ _
@ 29.6.2024 @ 27.7-11.8.2024 @ 27.7.2024 o n

Slirrettdvien saunojen kokoontumisajot kerda
Teuvalle 50 erilaista likuteltavaa saunaa ja
jopa tuhansia Bylyjen ystavia, Kaikki saunat
ovat vapaasti saunottavissa koko paivan.

Luvassa upeita harraste-
ajoneuvaoja, livemusiikkia ja
mukavaa kesameininkia!
Paljon ohjelmaa myds perheen pienimmille,

Kulttuurin superkessd 2024 venyttasd perinteiset
Elolystit kahden viikon mittaiseksi. Lukuisia
kaikenikaisille sopivia tapahtumia, joiden jarjes-
tamisesta vastaavat teuvalaiset yhdistykset ja
toimijat yhdessa Teuvan kunnan kanssa.

@ Eurocpan unionin
SI.I u pﬂ hja - osaralfnittama

Katso tapahtumista tarkemmin teuva.fi/superkesa tai
epkalenteri.fi ja klikkaa Teuva
#Teuva

CAFE & SHOP
VALKOINEN PUU

Topeeka 15, Kauhajoki

SALAISEN PUUTARHAN
MAJATALO

Aijilinkuja 2, Kauhajoki

i

l‘ -4 h. t—.

@ @ I;Zilig?r})euu,ﬁ @ @salaisen.puutarhan.majatalo

www.salaisenpuutarhanmajatalo.fi
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Suupohjan monipuolinen historia

Suupohjan historia on varikasta ja monipuolista, sinne sopii monenlaisia sattumuksia, kokemuksia
ja saavutuksia. Historian havinan voit kokea esimerkiksi pyoraretkella Kauhajoella, tutustuen neljan
saadyn historiaan aina aatelissuvun Sanssinkartanoon, porvariston Ollonqvistin kauppakartanoon,
papiston Aijalan pappilaan ja talonpoikaiseen Hames-Havuseen.

Sanssinkartano, Kauhajoki

Axel Wilhelm von Schantz rakennutti Sans-
sinkartanon vuonna 1863 ja se sai nimen-
sa tilaa hoitaneelta Von Schantzin suvul-
ta. Sanssinkartano oli 1800-luvulla suuren
Yli-Knuuttilan maatilan paarakennus. Ni-
mestaan huolimatta Sanssinkartano ei ole
ollut Suomen mittakaavassa varsinainen
kartano, vaan kdytanndssa suuri maati-
la. Suurimmillaan tilan maiden pinta-ala on
ollut noin 3300 hehtaaria. Sanssinkartano
toimi vanhustenkotina vuosien 1903-1986
aikana. Nykyisessa kdytéssaan kokous- ja
juhlatilana  Sanssinkartano on palvellut
vuodesta 1997.

Eduskuntamuseo, Kauhajoki

Eduskunnan historiasta kay ilmi, etta edus-
kunta on Suomessa kokoontunut ainoastaan
kahdella paikkakunnalla: padkaupungis-

sa Helsingissa ja Kauhajoella. Eduskunta
kokoontui Kauhajoella talvisodan aikaan
1.12.1939 -12.2.1940. Museossa on kuunnel-
tavissa myds tarina elamasta Kauhajoella v.
1939 talvisodan syttyessa.

Eduskuntamuseossa voit tutustua
eduskunnan istuntosalun,
valokuvun ja muuhun awneistoon
talvisodan ajalta.

Aijalan vanha pappila,
Kauhajoki

Salaisen Puutarhan majatalo sijaitsee
Kauhajoella  1890-luvulla  rakennetussa,
vallattoman puutarhan  ympardéimassa
Aijalan  pappilarakennuksessa. Komea
talo rakennettiin 1890-luvulla hurjan suo-
situlle  kirkkoherra Edward Lybeckille.

Pappilassa on osallistuttu seuroihin, tultu
vihityiksi ja kastetuiksi kappelihuoneessa,
leikitty seurakunnan kerhossa, keskusteltu
vakavia talvisodanpainostavissa tunnelmis-
sa ja jannitetty Suomen itsenaisyyden syn-
tya. Onpa itse presidentti Kyosti Kalliokin
yopynyt vanhassa pappilassa eduskunnan
Kauhajoella kokoontumisen aikana.
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Ullantie 7, Kauhajoki
www. sanssinkartano.fi
0443512633

SUUPOHJAN MATKAILUELEHTI 2024

Hames-Havunen, Kauhajoki

Hames-Havunen on pohjalaisen talonpoi-
kaisen  rakennusperinteen taidonndyte
1800-luvulta. Valtakunnallisesti arvokkaaksi
rakennusperintékohteeksi valtioneuvoston
toimesta nimetty rakennuskokonaisuus
palvelee nykyisin juhlatalona, tapahtumi-
en elamyksellisena miljoéna ja pohjalaisen
rakennusperinteen esittelykohteena seka
Kauhajoen Ruokamessujen nayttamaona.

Euroopan ensimmainen
naiseldinlaakari Agnes Sjoberg
Agnes Hildegard Sjoberg
(1888-1964) Kauhajoelta
valmistui eldinlaakariksi en-
simmaisena naisena Euroo-
passa vuonna 1916 ja to-
denndkdisesti ensimmadisena
naisena maailmassa han vait-
teli myo6s eldinlaaketieteen
tohtoriksi Leipzigissa vuonna
1918.

PIEN| SISUSTUS- JA
LIFESTYLE-
KESAPUOTI

Kotimaisia luotieita

Kasiloita

Hisitydpajoja

Avaamme 4.6.2024
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Kuva Tiina Rantakoski

Kuva Terttu Hermansson

Arkkitehti Elsi Borghin suunnitteleman Teuvan kirkon alttaritaulu on Tove Janssonin ainoa
sakraalityd ja se on maalattu al secco -tekniikalla suoraan rakenteilla olleen kirkon sei-
naan, kalkkilaastilla tasoitetulle pinnalle vuonna 1953. Kymmenen neitsytta -alttaritau-
lu kuvastaa Matteuksen evankeliumin vertausta viidesta viisaasta ja tyhmasta neitsyesta.

Jyllinkosken sahképuisto,
Kurikka

Jyllinkosken Sahké Kurikassa oli ensimmai-
nen varsinainen maaseutusahkélaitos Suo-
messa. Museorakennus on rakennettu vuon-
na 1948 ja se on entinen sahkodnjakoasema,
josta sahkoa on aikoinaan jaettu lahikuntiin.

Parhaimmillaan Jyllinkosken Sahkdo on tydllis-
tanyt parisataa henkila ja tuottanut sahkéa
15 kunnan alueelle. Jyllinkosken sahkdélaitok-
sella on upeat maisemat. Korvia pauhaava
veden virtaus on nayttavimmallaan kevattul-
vien aikaan, mutta paikassa kannattaa vie-
railla myos kuivempana aikana. Jyllinkosken
sahkopuistossa on kaytettavissa kuntopor-
taat, luontopolku seka nakdalatasanne. Mu-
seot ovat avoinna kesakuukausina.

Kurikan Kusikivi, Kurikka

Perimatiedon mukaan Kurikan Miedon ky-
|dssa sijaitsee siirtolohkare, jonka luokse
Ruotsin kuningas Aadolf Fredrik seuruei-
neen pysahtyi 18.7.1752 tarpeilleen, kayt-
taen kived nakdsuojana. Kiven kylkeen
on kiinnitetty metallinen muistolaatta ta-
pauksen muistoksi. Kivi on nykyisin mer-
kittdvasti matalampi, kuin yli 250 vuotta
sitten, jolloin kivi lienee ollut noin kaksi
metria maapinnan ylapuolella, kun nykyi-
sin sen korkeus on alle 70 senttimetria.

Kuva:

Samuli Paulaharju.
Julkaistu Rintakylid
ja larvamaita
-teoksessa 1943

KIVIJATA, ISOJOKI

Paarmanninvuoren
hyppyrimaet, Karijoki
Paarmanninvuoren hyppyrimaet sijaitsevat
Paarmanninvuoren ulkoilualueella Karijoel-
la ja niihin kuuluu kolme erikokoista hyppy-
rimakea. Ensimmainen hyppyrimaki avattiin
vuonna 1959, jolloin maen K-piste sijaitsi 44
metrissa. Maki purettiin vuonna 1989 ja sa-
malle paikalle rakennettiin uusi maki, jonka
K-piste sijaitsee 37 metrissa. Paarmannin
maelta ovat hypanneet mm. Matti Nykanen
ja Eddie Edwards.

Uusi hyppyrimaki vihittiin kayttéon vuonna
1991. Nykyisin kaytdssa on kolme erikokois-
ta hyppyrimakea (K37, K17 ja K7), joista pie-
nin on ymparivuotisessa kaytdssa. Karijoen
Tapparan makijaosto jarjestaa kilpailu- ja
harjoitustoimintaa makihypyssa ja tulevai-
suuden makikotkia ohjataan makikoulussa,
veteraanit pitavat paikat ja hyppyolosuhteet
kunnossa talkoovoimin.

Tutustu alueen museoihin
Kauhajoki

Kulttuuritalon Eduskuntamuseo ja
muut nayttelytilat:

avoinna kesa-heinakuulla
ti-ke klo 13.00-18.00.
la-su klo 13.00-16.00.

Kauhajoen Kotiseutumuseo

avoinna kesa-heinakuulla
su-ti klo 12.00-15.00.
elokuulla su klo 12.00-15.00.

Veteraanien Perinnetalo

Avoinna su 9.6-4.8 klo 12.00-15.00.
(23.6. suljettu)

Museokappeli

avoinna arkisin klo 9.00-15.00.
(21.6. suljettu).

Sovittaessa my6s muinakin aikoina

Teuva

Pyorailyn erikoismuseo Pydratalli,
Teuvan Kotiseutumuseo ja Kulttuuritalo
Orrelan museokokoelmat

Avoinna 23.6. - 25.8.
sunnuntaisin kello 12.00-15.00.

lisaksi la 3.8. klo 16.30-19.00.
to-pe 8-9.8. klo 17.30-19.00.

la 10.8. klo 13.30-15.00.
Karijoki
Karijoen kotiseutumuseo

avoinna kesasunnuntaisin
kello 12.00-15.00.

Lisatietoja: karijoki.fi/kotiseutumuseo
Isojoki
Isojoen kotiseututalo ja -museo

Kotiseututalo on avoinna kesakuun
puolivalista elokuun puolivaliin
kesasunnuntaisin klo 12.00-15.00.

Lisatietoja: isojoki.fi/kulttuuri
Kurikka

= Art House Jurva

= Jalasjérven museo

= Jurvan museo

= Jurvan puuseppamuseo

Monipuolinen
matkailukohde

Raitilla-lehden yhtenad kantavana teemana on
tdana vuonna kolmen sukupolven Suupohja.
Kysyimme Virolaisen perheeltd, millaisia mat-
kakohteita he suosittelevat koettavaksi kolmen
sukupolven voimin.

Vanhempien vinkit Suupohjaan matkaaville

Sanna ja Riku Virolaisen perheen intohimo on liikkunta. He
suosittelevat  tutustumaan Kauhajoen monipuolisiin  liikun-
tapaikkoihin. ” Virkistysuimala-Urheilutalo Virkku on meilld  ko-
vassa kdytossd. Tykkddmme harrastaa monipuolista liikuntaa ja eri-
tyisesti voisimme nostaa esiin tennishallin, joka on kdytéssd ympdri
vuoden ”. Virkussa on tennishallin liséksi mahtava uimahalli, kunto-
sali, keilahalli, simulaattoreita ja muita aktiviteetteja, jotka sopivat
koko perheelle. Virkun palveluihin voit tutustua osoitteessa virkku.fi.

Aivan Virkun vieressa sijaitsee vapaa-aikakeskus, joka tarjoaa harras-
tusmahdollisuuksia kaikenikaiselle. Perhe Virolaisella on kovassa kay-
tdssa mm. Beach volley -kentat, jossa on mahtavaa viettaa kesapaivaa
pelailun merkeissa. Lisaksi liikuntapaikkasuosituksista he nostavat
esiin Sotkan ulkoilualueen, josta I6ytyy kuntopolkujen lisaksi kun-
toportaat ja talvisiin mahtavat hiihto- ja laskettelumahdollisuudet.

Karhu Basketin kotiareena IKH Areena on myos yksi perheen suo-
sittelemista kohteista. ” Korispelit sekd IKH Areenan fasiliteetit sopivat
hyvin koko perheen tapahtumakohteeksi, suosittelemme Idmpimdsti!”

Kulttuurikohteista perheen vanhemmat nostavat esiin Alpon Sa-
vannin, joka sijaitsee Kauhajoen Nummijarvella. " Savannilla riittdd
ihailtavaa kaiken ikadisille ja samalla reissulla voi pulahtaa viilentymédn
Nummijérven uimarannalla, joka sijaitsee 10 minuutin ajomatkan pdds-
sd ”, vinkkaa Sanna.
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Vapaa-aikakeskuksen Beach volley -kentdit ovat urheilullisen perheen yksi
suosikkikohteista.

! KARIJOEN ROMPETAPAHTUMA 12.-13.

Kuvassa vas. edessd Antti Virolainen, Eemi Nikupeteri, Kaisla Virolainen, Elsi
Nikupeteri ja lisa Virolainen. Takana vas. Sanna Virolainen edessédn Samuel
Virolainen, Riku Virolainen ja Terttu Virolainen.

Isovanhempien vinkit Suupohjaan matkaaville

Antti ja Terttu Virolainen suosittelevat luontoretkeilykohteita, ku-
ten Katikan kanjonia ja Lauhanvuoren alueen luontopolkuja. Naissa
kohteissa riittaa nahtavaa kaiken ikaisille, ja hyvat taukopaikat tarjo-
avat mahdollisuuden levahtaa retkeilyn lomassa.

Uimapaikkasuosituksena he mainitsevat Kurikan Pitkdmon ja Iso-
joen Kangasjarven, jotka tarjoavat virkistavan tauon kesapaivana.
Myos urheilutapahtumat, kuten pesapallo- ja koripallo-ottelut, saa-
vat suositukset Antilta ja Tertulta.

Kulttuurikohteista isovanhemmat nostavat esiin elokuvateatterin.
" Olemme lastenlasten kanssa kéyneet katsomassa piirrettyjé paikalli-
sessa Bio Marlon-elokuvateatterissa ”, kertoo Terttu Virolainen.

Lasten vinkit Suupohjaan matkaaville

lisa Virolaiselta (11 v.) ja hanen serkultaan Eemi Nikupeterilta (6
v.) kesalomasuosituksista nousee heti esiin kaksi asiaa: uiminen ja
jaatelon syonti. Naita molempia aktiviteetteja voi harrastaa ympari
Suupohjaa, silla uimarantoja ja jatskibaareja ja -kioskeja meilta 16y-
tyy!

Toisena asiana lisa ja Eemi nostavat esiin Kauhajoen keskustassa si-
jaitsevan Angry Birds -leikkipuiston, joka on kuuleman mukaan mah-
tava paikka. Lisaksi kysyttaessa kesan aktiviteeteista he molemmat

nostavat esiin pyorailyn, Eemi jalkapallon ja lisa mansikoiden syémi-
sen. Mikés sen mahtavampi kombinaatio kesapaivan viettoon?

w0

= Jyllinkosken séhké- ja
informaatiotekniikan museo

= Kurikan Lakkitehtaan museo

Lauhanvuorella sijaitsee varsin vaikuttava naky, kivijata, joka on 800 metrin pituinen muinais-
rantakivikko, jota jadkausi seka jadkauden jalkeiset rantavoimat ja maanjaristykset ovat muo-
kanneet. Kivijata ja Lauhanvuoren kalliopera koostuvat Suomessa melko harvinaisesta hiek-
kakivesta, jota paljastuu yleensa vain tallaisilla jadoilla. Muualla Lauhanvuoren alueella sen = Kurikan museo

peittaa esimerkiksi turve tai hiekka. Entisaikaan kivijataa on pidetty jattildisten muurin jaantee-

na, onhan se varsin vaikuttava naky. Huomionarvoista on, etté Kivijadan saa ylittaa ainoastaan ~ Lisatiedot ja aukioloajat:
merkittya reittid, pitkospuita pitkin. lhgeopark.fi visitkurikka.fi/nahtavyydet
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