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VANHUSNEUVOSTON KOKOUS 
 
Aika  8.3.2024 klo 13 
 
Paikka  Kulttuuritalon kahvila 
 
Läsnä  Heikki Järviluoma jäsen, puheenjohtaja 

Eila Hautamäki jäsen 
Risto Ranta  jäsen 
Hilkka Puisto  jäsen 
Marjo-Riitta Ahonen jäsen 
Heli Laitakari  jäsen 
Riitta Myllyaho     hyvinvointilautakunnan edustaja 
Urpo Paananen  kaupunginhallituksen edustaja 
Eija Liikamaa  hyvinvointijohtaja 
Heli Nieminen  sihteeri 
 

Asiat 
 

1. Puheenjohtaja avaisi kokouksen ja tosettiin läsnäolijat 
 
2. Tarkastettiin edellisen kokouksen pöytäkirja 
 
3. Sirpa Autio ja Maarit Kaari esittelivät kevään tapahtumia: 

Maarit Kaari kävi läpi kevään tapahtumia; Kauhajoen voimaa vanhuuteen-toimintaa 
2021-2023 sekä sitä miten ikäihmisten liikuntaan kannattaa satsata. Liikuntapalve-
luilla on hyvät kontaktit sekä vammais- ja vanhusneuvostoon.Esimerkiksi yhteis-
työssä järjestettävä Ikiliikkujaviikko 11.-17.3.2024. Kaupunki tehostaa erityisesti 
ikäihmisten liikuntaan esimerkiksi yli 75-vuotiaille senioripassi maksutta.  
Maaritin vastaus kysymykseen palvelutalojen liikuntaryhmistä: Matalan kynnyksen 
maksuttomat tuolijumpat eri puolilla kaupunkia aloitettiin maaliskuussa 2023; tarjot-
tiin maksutta vanhainkodeille. Erityisliikuntakoordinaattori koulutti opiskelijat tuoli-
jumppien ohjaamiseen helmikuussa 2023 ja tämän jälkeen ohjatut tuolijumpat alkoi-
vat porrastetusti. Hankkeen aikana opiskelijat pitivät keväällä 19 ja syksyllä 25 tuoli-
jumppaa seuraavissa kohteissa:  Asuuli-koti, Männikön koti, Sanssin koti ja Korpi-
sen koti. 
 
Sirpa Autio kertoi Kriuhnaasujen 19.4.-28.4.2024 monipuolisesta ohjelmasta. Esite 
tulossa jakoon huhtikuulla. Palvelutaloihin kaikkiin tulee jokin konsertti ja laulatus-
tuokio. Palvelutalot; Korpisenkoti, Männikönkoti,Jalavakoti, Asuuli, Tuulikannel, At-
tendo Naava, Sanssin lyhytaikayksikkö. 
 

4. Kaupunginhallituksen terveiset; punaisentuvan tarjoukset kilpailutetaan uudestaan.  
Vapaa-aikakeskuksen yleissuunnitelma on päätettävänä valtuustossa 11.3.2024. 
Vanhusneuvoston puheenjohtajan esittäytyminen kaupunginhallituksen kokouk-
seen, tulossa keväällä.  

  



 Pöytäkirja 1/2024  

  
    8.3.2023 
 

…………………………………………………………………………………. 

Kauhajoen kaupunki   |   Hallintoaukio   |   PL 500   |   61801 Kauhajoki 

Puh. 06 2413 2000   |   Fax 06 2413 2009   |   Y-tunnus 0178718-3 

www.kauhajoki.fi 

 
5. Hyvinvointialueen vanhusneuvoston terveiset;  

hyvinvointialueen tulevat leikkaukset näkyvät Suupohjan kuntien toiminnassa mer-
kittävästi, ei kuitenkaan Kauhajoella, jossa on Suupohjan sotekeskus. 
 

 
6. Talousarvio 2024 

Käydään läpi valtuustolle esitetty budjetti ja osallistavan budjetin käyttö: 
Edellisen kokouksen pöytäkirjassa kirjattu: 
Järjestetäänkö yksi tapahtuma vai pilkotaanko pienempiin tapahtumiin? 
Ikääntyvien asukkaiden siirtymisestä keskustaan ja tapahtuman järjestämisestä si-
vukyliin. Esimerkiksi; Kylätalot, Alpon savanni, Spitaalijärvi. 
Voitaisiin järjestää tapahtuma mahdollisesti yhdessä vammaisneuvoston kanssa? 
Osallistuvan budjetin tapahtumista päättäminen seuraavassa kokouksessa, selvite-
tään retkien kustannukset ja anotaan avustusta voimaa vanhuuteen-luentoretkien 
järjestämiseen (Ikäinstituutista) vammais- ja vanhusneuvosto yhdessä (2 retkeä) 
 

7. Tilinpäätöstuloskortin 2023 tekstin hyväksyminen.  
Hyväksyttiin täydennettynä. 

 
8. Ikääntyvän väen palvelukyselyn käynnistäminen  

Henkilökunnalle tehty Innoduel-kysely, tulokset. 
Levitys: paikallislehdet?, kotipalvelun mukana, sähköisesti, kaupungin nettisivut, kir-
jasto, Virkku, kaupungintalo, kaikkiin postilaatikkoihin? Suunnittelu jatkuu seuraa-
vassa kokouksessa. 

 
9. Muut asiat 

− seuraavassa kokouksessa Suomi 112 appi 

− kaupungin palvelukysely 

− Tarja Palomäki hva:sta kertomaan ikäihmisten palveluista ja apuvälineistä 

− keskustaksista vierailija kertomaan taksien toiminnasta 
 
10. Seuraava kokous 17.5.2024 klo 13 

 
11. Kokouksen päättäminen klo 15.30 


