Program
Matmaéssan i Kauhajoki pa Hames-Havunen 1-3.9.2023

Kocken Michael Bjoérklund, fiskaren Tom Blom och kockassistent Anne
Malinen, lektor pa Syddsterbottens utbildningssamkommun Vuoksi, har
matlagningsuppvisningar tillsammans med gaster i uppvisningskoket pa
Matmassans scen under hela evenemanget.

Mia Halonen fran Kanada &r konferencier och intervjuare.
Carita Laitala ar finsk- och svensksprakig speaker pa massomradet.

Fredagen den 1 september
kl. 10.00 Méssportarna 6éppnas

Presentation av masskockarna Michael Bjorklund, Tom Blom

kl. 10.30 )
och Anne Malinen

kl. 11.00 Oppning av méssan

Musik av Jonna Pirttijoki

- Stadens hélsning, stadsstyrelsens ordférande Urpo Paananen

- Oppningstal, 6verdirektor Timo Saari, NTM-centralen i

Sodra Osterbotten

Musik av Jonna Pirttijoki

Uppvisning i fiskhantering med kocken Michael Bjorklund,

kl.12.00 fiskaren Tom Blom och Anne Malinen

Minna Kulju fran Teknologiska forskningscentralen VTT
Kl 13.00 intervjuas av Mia Halonen

Marjo Aspegren, representant for Celiakiférbundet och expert
kl. 13.20 inom volontarverksamheten, intervjuas av Mia

kl. 13.30 Musik av Jonna Pirttijoki



kl. 14.00

kl. 15.00

kl. 16.00

kl. 16.30

kl. 17.00

Paneldebatt pa temat Mat + kultur + forskning = Matkultur. |
debatten deltar musiker Jonna Pirttijoki, Niina Kiprianoff,
rektor for Sodra Osterbottens musikinstitut, och Nanna
Rintala, expert inom livsmedelsbranschen. Moderator Mia
Halonen.

Kocktavling
Huvudkockar: Micke, Tom och Nanna. Kockassistenter ur
maéasspubliken.

Kockarnas tips pa glutenfri svinnmat lagad pa ingredienser
fran kylskapet

Matbingo med priser bestdende av lokala matproducenters
massprodukter

Maéssdagen avslutas

L6érdagen den 2 september

kl. 10.00

kl. 10.15

kl. 11.00

kl. 12.00

kl. 13.00

Méssportarna 6ppnas — Masa Duo varmer upp pa
mjolkbryggan (vaderreservation)

Uppvisning i fiskhantering och matlagning med Michael
Bjorklund, Tom Blom och Mé&s& Duo

Paneldebatt pa temat Ett valmaende Sodra Osterbotten. |
debatten deltar Kirsi Kahéara, chefsverlakare och medicinsk
professionsledare i Sodra Osterbottens valfardsomrade, samt
riksdagsledaméterna Paula Risikko och Juha Méaenpaa.
Moderator Mia Halonen.

Kocktavling. Huvudkockar: Micke och Tom samt en hemlig
kock. Kockassistenter ur masspubliken.

Paneldebatt pa temat Mat + kultur = Matkultur. | debatten
deltar forfattaren Merja Maki och Satu Keski-Valkama,
forsaljnings- och marknadschef pa Seinajoki stadsteater.



kl. 14.00

kl. 15.00

kl. 16.00

kl. 16.30

kl. 17.00

Moderator Mia Halonen.

Uppvisning i fiskhantering och matlagning med Michael
Bjorklund, Tom Blom och Anne Malinen

Mésa Duo kockar och rockar loss med kockarna pa
programscenen

Tips pa svinnmat lagad pa ingredienser fran kylskapet i
mésskoket

Matbingo med priser bestaende av lokala matproducenters
maéassprodukter

Maéssdagen avslutas

Sondagen den 3 september

klo 9.00-9.45

kl. 10.00

kl. 10.15

kl. 11.00

kl. 12.00

kl. 13.00

kl. 14.00

Gudstjanst med folkvisor i stora téltet vid Hdmes-Havunen,
Kauhajoki férsamling

Méssportarna 6ppnas och Masa Duo varmer upp pa
mjolkbryggan (véaderreservation)

Uppvisning i fiskhantering och matlagning med kocken
Michael Bjorklund, fiskaren Tom Blom och Mé&sa Duo

Paneldebatt pa temat Att bo och leva pa landsbygden. |
debatten deltar riksdagsledamot Antti Kurvinen, Aleksi
Koivisto, verksamhetsledare pa Finlands Byar rf, och Markku
Mantila, chefredaktor pa Ilkka-Pohjalainen. Moderator Mia
Halonen.

Kocktéavling. Huvudkockar: Micke, Tom och Nanna Rintala.
Kockassistenter ur masspubliken.

Specialdieter och halsosam mat. Méassutstéllare Sari
Hautamaki fran Seindjoki celiakiférening diskuterar och lagar
lacker glutenfri mat med kockarna pa scenen.

Paneldebatt om matkultur. | debatten deltar Pauliina Salonius,



konstnarlig ledare pa Seinajoki stadsteater, och teaterfantasten
Carita Pankala, organisationschef pa Foretagarna i Sodra
Osterbotten rf, samt Nanna Rintala, expert inom
livsmedelsbranschen. Moderator Mia Halonen.

Tips pa svinnmat lagad pa ingredienser fran kylskapet i

kI 15.00 méasskoket med kockarna och Mé&sa Duo

Matbingo med priser bestaende av lokala matproducenters
kl. 16.00 N

maéssprodukter
kl. 17.00 Méssan avslutas

Kompletteringar pa kommande, andringar mojliga, tillagg oundvikliga!



